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Les membres du comité directeur et salariés de la FFRandonnée Loire

Toute notre équipe est heureuse de vous offrir ce guide des randonnées 2025 : la bible du 
randonneur.
Avec plus de 200 rendez-vous, vous allez découvrir nos beaux chemins ligériens, circuits variés, 
en boucle, en lignes; randonnée patrimoniale, urbaine, de nuit, gourmande, d’une journée à 
plusieurs jours, pour tous niveaux et âges.
Vous y trouverez aussi de nombreuses actions en faveur de notre stade : les chemins.
Des actions que vous pouvez rejoindre avec différentes opérations : «J’aime la nature propre» 
au mois de mars, «Mon chemin, j’y tiens... je l’entretiens» en mai, et bien d’autres. Pour toute 
autre actualité, suivez-nous toute l’année sur notre site internet ou sur les réseaux sociaux. 

Merci à tous les organisateurs et bénévoles qui font le maximum pour vous satisfaire.
Merci à tous nos partenaires, sans qui ce guide n’aurait pas pu exister.

En 2025, continuons sur l’élan olympique. Ces jeux nous ont tous réunis en nous faisant souvent 
oublier notre quotidien et les turbulences de ce monde actuel. 
Les jeux paralympiques, nous ont beaucoup appris sur ce qu’était l’essentiel, une vraie leçon de 
vie... 

Vous voulez soutenir plus d’actions pour notre sport, la randonnée ? Alors rejoignez nos 4600 
licenciés en prenant une adhésion dans l’un de nos 70 clubs fédérés ou une licence comité 
pour randonner en solo. Faites un geste citoyen randonneur !

Au nom de la FFRandonnée Loire, je vous souhaite une bonne année de randonnées à toutes et 
à tous !

Bernard Bonhomme
président de la FFRandonnée Loire

Vive le sport, vive la randonnée ! 

Loire

www.ffrando-loire.fr
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AU CRÉDIT AGRICOLE LOIRE HAUTE-LOIRE,
NOUS PENSONS QUE LE SPORT EST UNE FORMIDABLE ÉCOLE DE LA VIE 

QUI PERMET DE SE CONSTRUIRE ET QUE LES VALEURS DU SPORT RENDENT PLUS FORT.

LE GOÛT DES DÉFIS
L’AUDACE DE LES RELEVER !

Correspondance des pictos dans les textes :

  L’association organisatrice est affiliée à la Fédération Française de Randonnée Pédestre
   Le label garantit des circuits bien balisés, sécurisés, un bon accueil et des relais de qualité
 Le marcheur avec les bâtons de marche annonce une marche nordique

 G   Randos guidées (inscription préalable obligatoire) 
  Circuits VTT

C 2  La lettre et le chiffre indiquent la position de la commune sur le plan en pages centrales

Les organisateurs se mobilisent pour vous proposer le programme prévu, malgré tout 
des changements de programme peuvent arriver. Tenez-vous informés d’éventuels 

changements sur notre site internet ffrando-loire.fr

N’oubliez pas de vous inscrire

Samedi 4 janvier
D8 St-Romain-le-Puy
Corrida du Pic organisée par les Yeux du Coeur

 06 81 90 82 27 / 06 17 71 74 13
 Inscription préalable obligatoire 

sur helloasso.com/associations/les-yeux-du-coeur

Samedi 5 juillet
C4 Villemontais
Balade gourmande en côte roannaise nocturne

 04 77 71 51 77
 Inscription obligatoire sur roannais-tourisme.com

Dimanche 6 juillet
C4 Villemontais
12ème balade gourmande en côte roannaise au 
cœur du vignoble

 04 77 71 51 77
 Inscription obligatoire sur roannais-tourisme.com

Dimanche 13 juillet
E5 St-Marcel-de-Félines
Rando guinguette
organisée par les «Pas Pressés»
Inscriptions à l’avance obligatoires du 15 au 30 juin 
limité à 300 marcheurs

 06 84 09 44 84 / 06 43 38 54 50
 lespaspresses.org

Samedi 4 octobre
D8 Montbrison
39ème randonnés de la Fourme organisées par les 
Randonneurs Montbrisonnais  

 06 03 89 20 14 / 06 71 09 60 93
 randonneurs-montbrisonnais.com

Dimanche 9 novembre
D8 St-Romain-le-Puy
2ème marche du chocolat organisée par les Yeux 
du coeur

 06 81 90 82 27 / 06 17 71 74 13
 Inscription obligatoire sur helloasso.com/associa-

tions/les-yeux-du-coeur 

Dimanche 23 novembre
F10 Le Puy/Firminy Beaux/Firminy
55ème Raid Pédestre Le Puy/Firminy
⛳ Stade Lafayette - 43000 Le Puy-en-Velay

 04 77 56 13 32 / 06 71 43 51 14 / 06 24 51 50 28

Samedi 6 décembre minuit
D3 Roanne - Thiers (63) 
100ème anniversaire de la marche nocture 
Roanne / Thiers organisé par le GMR 

 06 67 75 81 72 / 06 12 59 39 51 
 groupemontagnardroannais.fr

Certaines marches sont soumises à une inscription préalable obligatoire, pensez à vous inscrire 
pour pouvoir y participer :
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Du jeudi 19 au dimanche 22 juin
Séjour du comité avec des randonnées 

montagnardes entre Oisans et Alpes du Sud 
4 Jours/3 Nuits

Hébergement à Briançon (05)

Programme en cours de construction pour 
régaler les yeux et les jambes !

Tarif 4 jours, 3 nuits
320 € pour les licenciés FFRandonnée

Inscriptions souhaitées avant le 1er mars 
au 04 77 43 59 17 ou glaval@ffrandonnee.fr

Attention places limitées
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Itinérance dans le Pilat, du Jarez 
aux balcons du Rhône

Itinérance autour des châteaux des 
Gorges de la Loire

Renseignements et inscriptions : 
Marjorie CHEVRIER - mchevrier@ffrandonnee.fr - 07 57 09 17 06 - ffrando-loire.fr

Découvrez un fleuve 
d’abord sauvage qui

serpente entre les gorges  
entre les châteaux et les 

bourgs moyenâgeux. Petit 
à petit l’homme a

dompté ce fleuve en 
créant un barrage,
modifiant de façon

irréversible le paysage. 
Mais quelques vestiges du 

passé subsistent ...

Du 31 mars 

au 4 avril

Du 5
au 9 Juin
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Du 12 au 16 
mai

Itinérances dans la Loire
Programmation 2025

Un nouveau séjour 
dans le Pilat, pour 
découvrir le pilat 
rhodanien avec 

ses très nombreux 
points de vue et 
ses villages de 
caractère entre 

vignes, vergers et 
crêts. 
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Itinérance dans les Montagnes du 
Matin, Pays de tisseurs

Randonnez dans une nature
vallonnée faite de forêts, rivières, 
et crêtes, avec d’innombrables 
points de vue. Un territoire riche 

d’un patrimoine
préservé par ses habitants :

tissage, moulins, résistance, site 
médiéval.

Du 29 septembre 
au 3 octobre

Itinérance au cœur 
des Monts de la Madeleine

Arpentez les Hautes Chaumes, ce paysage fait de landes, de forêts de 
résineux et de callunes. Découvrez le patrimoine pastoral avec la fourme

et ses jasseries de pierres ainsi que ses villages de caractère.

Découvrez le cœur des Monts 
de la Madeleine entre vignes et 
forêts, entre rivières et barrages, 

entre points de vue et gorges, 
et au plus près des villages de 

caractère qui ont su garder tout 
leur charme.

Itinérance sur les Hautes Chaumes 
des Monts du Forez

Du 15 au 19 
septembre

Du 2 au 6 
juin
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Samedi 4 janvier
D8 St-Romain-le-Puy
Corrida du Pic organisée par les Yeux du Coeur
Au profit d’enfants handicapés. Le matin 
rando  : 5 (poussettes), 6, 10 et 16 km. 
Ravitaillements et assiette gourmande à 
l’arrivée. Après-midi : courses enfants. Le soir : 
courses adultes. Repas et spectacle.
⛳ Départ : salle Claveloux

 06 81 90 82 27 / 06 17 71 74 13
 Inscription préalable obligatoire 

sur helloasso.com/associations/les-yeux-du-coeur

Dimanche 12 janvier
E2 St-Denis-de-Cabanne
Marche des Pierres jaunes 
organisée par l’Escapade Sportive Dionysienne
6 circuits : 5, 8, 12, 15, 20 et 23 km avec 
relais. Café offert au départ. À l’arrivée, 
lentilles saucisses et une boisson gratuite pour 
les moins de 8 ans.
⛳ Départ : salle communale rue de l’industrie dès 7h30

 06 16 39 01 92 / 06 67 14 84 04

St-Jean-la-Bussière (69)
La Randonnée des Moucherons organisée par le 
Comité de fêtes
5, 7, 11, 16, 21 et 28 km. Tarifs entre 5 et 9€
⛳ Départ : salle de Buissonière 

 06 30 96 38 87

Dimanche 19 janvier
E8 Sury-le-Comtal 
Marche organisée par les marcheurs des bords 
de mare
4 circuits : 10, 14, 17 et 20 km. Relais et 
lentilles/saucisses à l’arrivée.
⛳ Départ : salle des fêtes L’Onyx rue des chartonnes 
dès 7 h

 06 37 55 72 58 / 06 86 33 80 78 / 06 47 37 86 38

Samedi 25 janvier
F9 Saint-Etienne G

Balade exploration urbaine de 14h à 16h. 
(Re)Découvrir la ville et partage d’expérience.
Marche accessible en transport en commun. 
Dans le cadre du festival de l’apprendre.

 Inscription préalable obligatoire 
sur saint-etienne-hors-cadre.fr

Dimanche 26 janvier
E6 Feurs
64ème marche de la soupe aux choux 
organisée par la Squadra Forézienne
6 circuits : 6, 12, 15, 19 km et 2 nouveaux 
circuits de 25 et 32 km avec relais. Tarifs de 6 à 
9 €. Possibilité de payer par internet. Soupe aux 
choux à l’arrivée.
⛳ Départ : boulodrome de Feurs route de Civens

 06 80 91 06 81 / 06 25 85 87 02
 squadraforezienne.com 

Dimanche 2 février
D9 Boisset-St-Priest

«La Grolle de Marche, Ayasse qu’à venir» 
organisée par le sou des écoles
8 km jusqu’à 12h, 16 km jusqu’à 11h avec 1 
relais chaud, 25 km jusqu’à 10h avec 2 relais 
chauds. Collation au départ + repas chaud à 
l’arrivée (Saucisse, Patates, Sarasson).
Tarifs : 8 à 11€. Boucle poussette gratuite.
⛳ Départ : stade de football Le Gachet 

 06 67 97 51 77 / 06 71 98 26 27 
 Marche de Boisset-Saint-Priest 

D7 Chalain-d’Uzore
Marche organisée par le sou des écoles
Chaprapaul
Un circuit famille de 6 km et 3 circuits de 12, 
15 et 22 km avec relais sur tous les parcours et 
repas chaud à l’arrivée.
⛳ Départ : salle des associations dès 8h 

 06 26 79 78 29
 helloasso.com/associations/sou-des-ecoles-chapra-

paul

La-Valla-en-Gier
«A la découverte des crêts» 
Durée : 3h - Distance : 10 km
 

Rando à découvrir dans le topoguide
«Saint-Étienne Métropole... à pied»



LA LOIRE ALTITUDE !
EN AUVERGNE-RHÔNE-ALPES

ALT. 746 m

UN SÉJOUR À COUPER

LE SOUFFLE

Découvrez toutes nos idées séjours
sur loiretourisme.com/sejours

PARTEZ À LA DÉCOUVERTE DES BORDS DE LOIRE POUR
UN SÉJOUR RANDONNÉE HAUT EN ÉMOTIONS !
3 JOURS - 60 KM
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EN 2025
France Bleu Saint-Etienne Loire

CHANGE DE NOM

Dimanche 9 février
E2 St-Hilaire-sous-Charlieu
45ème marche organisée par les Arpions bourrus
7 circuits : 5, 7, 10, 13, 19, 25 et 29 km. Relais 
copieux , pain cuit au feu de bois, fabrication 
artisanale de madeleines, soupe aux choux à 
l’arrivée.
⛳ Départ : salle des fêtes André Precloux dès 7h30

 06 79 93 36 11

D6 Montverdun
Marche organisée par le sou des écoles de 
Montverdun
Nouveaux circuits dans la plaine du Forez : 3 km 
(poussette), 7, 10, 14, 21, 31 km. Pensez à vos 
verres ! Relais sur les parcours, repas chaud à 
l’arrivée.
⛳ Départ : salle des fêtes dès 8h 

 06 24 03 45 55

Dimanche 13 février
H8 Saint-Martin-la-Plaine G

Balade/visite guidée gratuite de 13h à 16h30 
avec Saint-Etienne Métropole Pays d’Art et 
Histoire, le musée «la Mourine» et la 
FFRandonnée Loire.

 Inscription préalable obligatoire
sur mpl-billetterie.saint-etienne.fr

Dimanche 16 février

E2 Mars
Marche de la planète organisée par les Durasuivres
Nouveaux parcours ! 6 circuits : 5, 10, 15, 20, 
28 et 33 km. Relais copieux. Soupe à l’oignon 
à l’arrivée. 
⛳ Départ : salle des fêtes

 06 28 19 20 35 / 06 78 69 33 93

D4 St-Priest-la-Roche
19ème marche organisée par les Morillons
4 circuits : 7, 12, 18 et 24 km. Relais sur les 
grandes marches et sachet au départ pour 
la petite. Bénéfices aux RPI de Vendranges St 
Priest, Père Noël du lundi et Santé Harmonie. 

 06 30 08 97 09

D8 Savigneux 
22ème marche de l’étang organisée par le 
comité d’animation Savignolais
4 circuits : 6, 12, 19 et 24 km. Pomme de terre 
Saucisse à l’arrivée.
⛳ Départ : salle des fêtes 4 Square Savignano dès 8h 

 06 88 45 00 41 

F7 Virigneux 
Marche de la Toranche organisée
par l’association Familles Rurales
4 circuits : 7, 15, 21 et 28 km avec relais bien 
fournis tous les 7 km environ et de la bonne 
humeur.
⛳ Départ : salle d’Animation Rurale 

 04 77 94 42 09 / 06 75 23 39 05

Dimanche 23 février
D4 Villerest
36ème marche organisée par le comité des fêtes
6 parcours : 6, 12, 17, 23, 28 et 35 km. 
Découverte des abords du lac de Villerest. 
Assiette garnie à l’arrivée.
⛳ Départ : salle la Papéterie 250 chemin des rambertes

 06 68 42 26 24

F8 Aveizieux
Marche organisée par la Ronde des Pitous
4 parcours de 4, 10, 15 et 23 km avec 
ravitaillements. Saucisse lentilles à 
l’arrivée. Café offert. Tarif entre 4 et 11€. 
Association de soutien aux enfants porteurs de 
handicap.
⛳ Départ : salle polyvalente entre 8h et 14h

 06 26 68 17 00

E3 Montagny
La petite Montagnarde organisée par l’APE
5 circuit balisés : 7, 11, 16, 20 et 24 km. 
Saucisson patate à l’arrivée.
⛳ Départ : salle des fêtes – place Paul Riviere dès 7h30 

 06 12 73 90 68
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Ecoutez-nous sur «ici St-Étienne Loire»
tous les samedis et dimanches

pour nos chroniques :

La randonnée de 7h15 et 8h15

97.1 FM

11

8 rue Jean-Eugène Robert-Houdin
42 000 Saint-Étienne

+33 4 77 79 18 49
 contact@gites42.com

www.gites-de-france-loire.com

GÎTES
CHAMBRES D’HÔTES

GÎTES DE GROUPE
OUI
AUX BONNES 
ADRESSES
sans mauvaise surprise 



Formations

⛳ Certificat d’Animateur de Randonnée de Proximité
Tronc commun le 29 mars 2025 
Stage Final le 17 mai 2025

⛳ Formation Lecture de Carte et Orientation
8 et 9 mars 2025

⛳ Baliseurs Collecteurs
5 et 6 avril 2025

⛳ Pratiques Santé 
18 et 19 octobre 2025

⛳ Marche Nordique
(dates à venir, consultez notre site internet ffrando-loire.fr)

La FFRandonnée Loire propose aux randonneurs qui le souhaitent, titu-
laires d’une licence FFRandonnée (Club ou Comité), une initiation à la lec-
ture de carte, orientation, formation de baliseurs, formation aux pratiques santé, 
animateur de randonnée de proximité, animateur de marche nordique…

Renseignements et inscriptions :
Philippe Combaz 

06 84 57 94 77 
loire.formations@ffrandonnee.fr

11

8 rue Jean-Eugène Robert-Houdin
42 000 Saint-Étienne

+33 4 77 79 18 49
 contact@gites42.com

www.gites-de-france-loire.com

GÎTES
CHAMBRES D’HÔTES

GÎTES DE GROUPE
OUI
AUX BONNES 
ADRESSES
sans mauvaise surprise 



Dimanche 2 mars
E6 Civens
39ème marche organisées par les Baladins
5 circuits : 6, 9, 14, 20 et 27 km. Soupe à 
l’oignon offerte à l’arrivée. Possibilité de pot au 
feu sur réservation à 11€ à l’inscription.
⛳ Départ : salle des Balcons du Forez 80 rue de Beau-
regard

 06 77 67 48 63 / 06 16 36 18 13 / 06 86 82 81 31

F10 Firminy
43ème édition des Sentiers de Chazeau
organisé par l’Amicale Laïque
Nouveaux circuits au nombre de 5, de 6 à 29 
km + 1 circuit de Marche Nordique 12 km, 
nombreux relais sucrés/salés et notre tradi-
tionnelle Soupe aux Choux à l’arrivée pour tous 
les randonneurs.
⛳ Départ : maison de Chazeau 8 rue de l’Abbaye 

 06 78 96 09 00 / 06 67 21 54 99

D7 Champdieu 
Marche des trois pics organisée par le sou des 
écoles
4 circuits :  5 (circuit poussette), 11, 17 et 
23 km. Parcours agréables à travers les 
chemins avec une bonne ambiance garantie. 
⛳ Départ : Prieuré de Champdieu

 06 25 05 01 48 / 06 33 63 70 58

D4 Cordelle
42ème marche de la première violette organisée 
par le sou des écoles de Cordelle
6 circuits : 6 (circuit poussette), 11, 17, 22, 26 
et 31 km. Venez marcher dans notre campagne 
Cordelloise pour rattraper la contre 
performance 2024 avec seulement 150 
courageux marcheurs qui ont affronté la neige 
et la pluie !
⛳ Départ : salle des fêtes

 06 18 34 12 33

Dimanche 9 mars
E8 Andrézieux-Bouthéon
L’ Envolée Verte organisée par le FAC Cyclo
5 circuits marche : 5, 9, 13, 19 et 23 km
+ 5 circuits VTT : 9, 23, 37, 49 et 62 km
Repas chaud à l’arrivée, café offert au départ.
⛳ Départ : CABL rue des Garennes 

 06 84 79 22 06
 faccyclo.wixsite.com/clubvelo

E5 Balbigny
Marche de printemps organisée par la MJC
Au profit d’une association caritative. 
4 parcours : 7, 17, 27 et 33 km. Trail 
possible. Départ à partir de 8h. Café offert. 
Collation à l’arrivée.
⛳ Départ : Mille club quai de la Loire 

 06 95 32 00 62

D8 St-Georges-Haute-Ville
Marche des 2 pics organisée par Actiforez
2 circuits de 8 et 14 km. Relais.
⛳ Départ : centre bourg

 06 65 57 95 70 / 06 06 42 59 36

Mardi 11 mars
E9 Saint-Victor-sur-Loire / Saint-Just-
Saint-Rambert G

Rando guidée matinale de 10 km 
environ en ligne au fil du fleuve 
Loire dans le cadre du programme 
Life Loire en Forez. Transport en car 
jusqu’au départ de la rando.

 Inscription préalable obligatoire sur ffrando-loire.fr

Jeudi 13 mars  
E8 Andrézieux-Bouthéon G

Balade/visite guidée gratuite de 14h à 17h30 
avec Saint-Etienne Métropole Pays d’Art et 
Histoire, les Amis du Vieux Bouthéon et la 
FFRandonnée Loire.

 Inscription préalable obligatoire 
sur mpl-billetterie.saint-etienne.fr

Samedi 15 mars
F9 Saint-Etienne G

Balade exploration urbaine de 9h30 à 11h30. 
(Re)Découvrir la ville et partage d’expérience.
Marche accessible en transport en commun. 
Dans le cadre de la journée santé organisée par 
le Progrès

 Inscription préalable obligatoire sur saint-etienne-
hors-cadre.fr

1222

15 mars 2025

Loire
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NOUVELLE ÉDITION COMPLÉTÉE  
du topoguide «Saint-Étienne Métropole... à pied 

du Forez au Pilat»

Saint-Martin-la-Plaine
«Le circuit de Beaulieu» 
Durée : 1h30 - Distance : 5 km
 

128 pages de randos
44 itinéraires PR labellisés

+ 6 vidéos à découvrir
sur ffrando-loire.fr

En vente dans les offices de 
tourisme, librairies et sur 

notre boutique en ligne 
ffrando-loire.fr

Parution en mars 2025

Rando à découvrir dans le topoguide
«Saint-Étienne Métropole... à pied»



Dimanche 16 mars
F6 Valeille
32ème marche organisée par les Godelons et la 
MJC ULV 
7 circuits avec relais : 6,5, 10, 13, 16, 19, 23 
et 30 km (Gratuité moins de 5 ans, de 2,50 à 
9,50€) plus un circuit adapté poussettes /
fauteuils de 2 km . Tombola gratuite. Potée 
Godelonne 12€ sur réservation avant 11H.
⛳ Départ : salle d’animation 

 06 71 11 69 48 / 06 73 74 45 90

D8 Margerie-Chantagret 
Marche de printemps organisée par le comité 
sports et loisirs
4 circuits : 9, 13, 18 et 22 km avec relais.
⛳ Départ : salle des associations

 04 77 76 51 05

C3 St-Alban-les-Eaux
Marche du désert organisée par l’APE
5 circuits : 5, 8, 12, 17 et 24 km (5 km adap-
té poussettes sans relais).  Tarifs : 4 à 8€. Plat 
chaud à l’arrivée.
⛳ Départ : salle des fêtes dès 7h30

 06 68 39 26 19
 Sou des écoles-APE de St Alban les Eaux

E10 St-Maurice-en-Gourgois
Marche organisée par le sou des écoles
4 parcours : 10, 15, 20 et 25 km. 1 parcours 
ludique de 4 km pour enfants. Relais sur 
chaque parcours. Barbecue à l’arrivée. 
Prévoir gobelet. Pré-Inscription possible.
⛳ Départ : Foyer de 8h à 14h selon parcours

 06 66 99 41 25

D3 St-Vincent-de-Boisset
La Vincentinoise organisée par le sou des écoles
5 circuits : 6 km (d 143m), 10 km (d 243m), 
13 km (d 290m), 17 km (d 335m) , et 22 km 
(d 415m). Café offert au départ. Repas à 
l’arrivée. Apportez vos verres réutilisables.
⛳ Départ : salle des fêtes, à côté de la mairie, dès 7h30

 06 40 23 38 20 / 06 76 29 57 55 / 07 86 72 58 97 

Mardi 18 mars
E8  Saint-Just-Saint-Rambert / 
Andrézieux-Bouthéon G

Rando guidée matinale de 10 km 
environ en ligne au fil du fleuve 
Loire dans le cadre du programme 
Life Loire en Forez. Transport en car 
jusqu’au départ de la rando.

 Inscription préalable obligatoire sur ffrando-loire.fr

Jeudi 20 mars  
E10 St-Paul-en-Cornillon G

Balade/visite guidée gratuite de 14h à 17h30 
avec Saint-Etienne Métropole Pays d’Art et 
Histoire, Hélène Jospé (artiste textile), la 
commune de Saint-Paul-en-Cornillon et la 
FFRandonnée Loire. 

 Inscription préalable obligatoire
sur mpl-billetterie.saint-etienne.fr

Dimanche 23 mars 
E10 Unieux
Marche au profit des maladies infantiles rares
« Marabout de ficelles » organisée par le Patronage 
laïc de Côte Quart
4 circuits : 9, 15, 18 et 21 km. Relais et repas 
chaud à l’arrivée.
⛳ Départ : 5 rue jean Jaurès (à coté du cinéma Le 
Quarto) dès 7h30

 06 09 25 82 11
 plcqmarche.fr

D9 Chenereilles 
Marche organisée par le sou des écoles
3 circuits marcheurs et/ou coureurs proposés : 
4 km (accessible poussette), 9-12km, 18-25km. 
Minimum 1 relais avec produits locaux par par-
cours + Repas chaud à l’arrivée
⛳ Départ : salle des fêtes

 06 70 46 74 37 / 06 34 87 16 08

F8 La Gimond 
Marche des vallons organisée par le comité des fêtes
5 circuits : 4, 7, 11, 17 et 24 km. Relais + repas 
chaud à l’arrivée
⛳ Départ : salle du petit pont dès 8 h

 06 68 97 84 76 / 06 24 55 47 73 

F6 Rozier-en-Donzy
16ème Marche organisée par l’Amicale des
Sapeurs Pompiers
4 circuits : 6, 12, 18 et 25 km
⛳ Départ : CIS de Rozier en Donzy - 24 Rue du Poet      

 06 58 27 08 82 / 06 14 03 10 90
   

Mardi 25 mars
E8  Andrézieux-Bouthéon  / Rivas

G

Rando guidée matinale de 10 km 
environ en ligne au fil du fleuve 
Loire dans le cadre du programme 
Life Loire en Forez. Transport en car 
jusqu’au départ de la rando.

 Inscription préalable obligatoire sur ffrando-loire.fr 
14
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Dimanche 30 mars

E4 Lay
Marche organisée par le sou des écoles Lay Neaux
7 circuits : poussette, 5, 9, 13, 18, 23 et 27 km. 
Saucisson pomme de terre à partir de 9 km. 
Nombreux relais. Café offert départ et arrivée.
⛳ Départ : salle de la Forest de 7h30 à 15h30

 06 11 54 34 95

D8 Margerie-Chantagret 
Agrirando organisée par le Comité de
développement agricole Monts du Forez sud
4 circuits : 6, 10, 18 et 22 km avec visites 
de fermes, accueil par les agriculteurs, 
relais en produits du terroir, dégustation de 
bière et vin… Possibilité d’achat à la ferme 
avec réception de la commande à l’arrivée de 
la marche.
⛳ Départ : bourg de Margerie-Chantagret

 06 82 70 11 46 / 06 84 93 36 46 / 06 30 85 44 37

D8 Montbrison
Marche culturelle organisée par le Centre Social
Nouveau ! Venez avec votre pique-nique 
et profitez d’escales ludiques, musicales, 
découverte du patrimoine… 5 circuits de 5 à 
29 km (circuit poussettes). Participation 5€ 
(gratuit pour les enfants)
⛳ Départ : salle de l’Orangerie Jardin d’Allard dès 8h

 04 77 96 09 43
 csmontbrison.fr

F8 Saint-Galmier
11ème Foulées de la ligue organisée par la Ligue 
contre le cancer de la Loire
5 parcours de marche ou course à allure 
libre : 5, 8, 10, 15 et 22 km. Relais, tombola, 
animations & village prévention. Tarifs : 5 à 10€
⛳ Départ : hippodrome de 8h à 14h

 04 77 32 40 55  / 06 79 49 84 61
 ligue-cancer.net/42-loire

Dimanche 6 avril 

Maringes
Marche du Mottet
organisée par Rando Trail Passion
6 circuits : 5, 10, 15, 21, 26 et 31 km. Café 
offert au départ, relais et barbecue-pâtes 
à l’arrivée. Une partie des bénéfices sera 
reversée à une association caritative.
⛳ Départ : salle des fêtes de 7h30 à 14h

 06 49 29 03 54 / 06 48 99 20 30

E2 Arcinges
Marche des Godges 
organisée par le Comité des fêtes
5 circuits : 6, 12, 14, 18 et 24 km. Marche non 
chronométrée sur les communes d’Arcinges 
ainsi que les communes de Mars, Ecoche et Le 
Cergne.
⛳ Départ : bourg de la commune

 06 78 97 71 63

E6 Épercieux-Saint-Paul
15ème marche La sparcirote organisée par le CCAS
5 circuits : 5, 10, 14, 18 et 23 km. Relais sur 
chaque circuit et repas chaud à l’arrivée.
⛳ Départ : salle communale

 06 07 01 15 26 / 06 29 97 91 97 / 06 73 30 83 11

F10 Firminy 
Marche au profit de l’autisme organisée par 
l’Athlétic club de l’ondaine firminy
2 parcours : 7 et 11 km. Repas chaud à l’arrivée.
 ⛳ Départ : Centre E.LECLERC ZI DES PRAIRIES de 7h30 
à 11h

 06 38 25 84 77
 a.c.o.firminy.athle.com

D8 Lézigneux

25ème randonnée organisée par l’Association des 
Parents d’Élèves
Randonnée pédestre sur Lézigneux et ses alen-
tours. 4 circuits : 8 ,15, 24 et 32 km et parcours 
ludique sur la découverte du village adapté aux 
enfants (5 km). Relais avec boissons, prépara-
tions maison salées et sucrées.
⛳ Départ : ancienne église de Lézigneux -  Le Bourg  

 06 11 55 17 03 / 06 77 62 56 56
 APE Lézigneux

Jeudi 10 avril
H8 Saint-Martin-la-Plaine G

Balade/visite guidée gratuite de 14h à 17h30 
avec Saint-Etienne Métropole Pays d’Art et 
Histoire, le musée «la Mourine» et la 
FFRandonnée Loire.

 Inscription préalable obligatoire sur mpl-billetterie.
saint-etienne.fr

Samedi 12 avril
E2 Villers 
Rassemblement de Marche Nordique
organisé par l’Amicale Laïque de Charlieu
3 circuits : 9, 12 et 16 km. Repas de spécialités 
locales.
⛳ Départ : salle d’animation rurale - le Bourg 

 06 30 34 74 14
 marchenordiquecharlieu.fr16



     Randonn       
www.rendezvousenforez.com

Tellement proche de chez vous et
 déjà si loin de votre quotidien

       en Forez       
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Dimanche 13 avril 
H8 St-Martin-la-Plaine
39ème marche des Chauskipeux
organisée par la MJC
5 circuits : 5, 10, 17, 24 et 31 km + 1 circuit 
familial ludique pour les enfants.  
Relais sur tous les circuits et repas chaud à l’ar-
rivée. Enfants moins de 8 ans gratuit.
⛳ Départ : salle « La Gare » de 7h30 à 14h suivant les 
circuits  

 04 77 75 47 41
 mjcstmartin.fr

E3 Pradines 
Marche de la solidarité organisée par CCFD 
Terre Solidaire Secours Catholique
5 circuits marche : 5 km (poussettes, fau-
teuils…) 9, 14, 19, 24 km. Circuits VTT : 25 et 35 
km. Relais sur tous les circuits. Crêpes et bois-
sons à l’arrivée. Participation financière libre.
⛳ Départ : salle des Fêtes - rue du 14 juillet de 7h30-
15h (selon parcours)

 06 64 72 71 48 / 06 09 71 19 70

E8 Rivas
Marche des bords de Loire organisée par le sou 
des écoles du RPI de Craintilleux - Rivas
5 circuits, sur les bords de la Loire, de 4 à 24 Km. 
Relais sur tous les circuits, repas avec produits 
locaux (saucisson chaud /pomme de terre).
⛳ Départ : salle des fêtes

 06 50 20 35 46 / 06 07 39 85 53 / 06 10 54 07 29

E5 Ste-Colombe-sur-Gand
Randonnée des Colombes organisée par le 
groupe de marche Les Colombes
6 nouveaux circuits de 5 à 25 km avec relais. Au 
profit de l’enfance en difficultés.
⛳ Départ : salle des fêtes dès 8h

 06 19 56 41 57

F6 St-Martin-Lestra
Marche de printemps organisée par le club des 
jeunes
5 parcours différents allant de 3 à 23 km. 
Les fonds recoltés seront reversés à une 
association. Repas sur place. 
⛳ Départ : salle d’animation

 07 79 83 48 21 / 07 76 86 36 90 / 06 84 85 02 91  

F9 St-Victor-sur-Loire
Marche Les parcours du coeur organisée par le 
club coeur et santé Saint-Etienne Nord
3 circuits : 7, 11 et 17 km. Relais et 
animations. Tarifs de 4 à 6€.
⛳ Départ : Maison de la Réserve - Les Condamines dès 
8 h

 06 86 76 48 99 / 06 37 77 17 89

D9 Soleymieux 
Marche organisée par le Sou des Ecoles de 
St-Jean-Soleymieux et Soleymieux
5 circuits : 2 (ludique), 6, 12, 18 et 24 km. 
Relais sur la 12, 18 et 24 km. Pause douceur 
offerte à l’arrivée pour tous.
⛳ Départ : stade - salle du foot

 06 82 11 34 86 / 06 30 63 41 70      

G9 Sorbiers
Marche «Pour Haïti, on se balade et on en 
parle» organisée par Ass’Hum
5 circuits avec relais : 3 (enfants + PMR) 8, 13, 
16 et 21 km. A l’arrivée snack / buvette (non 
compris dans l’inscription).
⛳ Départ : Pôle Sportif Arena - 19 rue des Roseaux de 
8h à 15h

 06 76 38 60 93 / 06 83 11 15 01 / 09 67 45 10 71
 asshum.org                                          

 
Jeudi 17 avril
H9 La Grand-Croix G

Balade/visite guidée gratuite de 14h à 17h30 
avec Saint-Etienne Métropole Pays d’Art et 
Histoire, l’association « Fruits d’hier, Vergers de 
demain » et la FFRandonnée Loire.

 Inscription préalable obligatoire sur mpl-billetterie.
saint-etienne.fr

Samedi 19 avril
E6 Mizérieux
Marche des bords de Loire organisée par le sou 
des écoles du RPI Nervieux Mizérieux
Parcours plats, relais le long des
parcours et à l’arrivée.
⛳ Départ : salle du Chevalard

 06 73 94 00 89 / 06 83 48 10 95  
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Charlieu-Belmont,  
destination idéale 
pour randonner...

... et plus encore !

www.charlieubelmont-tourisme.com
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Lundi 21 avril (Pâques)
C4 Crémeaux
33ème Marche des violettes
organisée par l’Entente Crémeausienne
7 parcours de 5 à 35 km. Animations.Relais sur 
tous les parcours et à l’arrivée.
⛳ Départ : salle Abbé Grosbost dès 7h30

 06 68 68 18 22

F6 Panissières
45ème marche du Monorail organisée par les 
Amis de la nature
5 circuits : 8 km (d+213), 12 km (d+254), 17 km 
547(d+338m), 20 km (d+453), 27 km (d+547). 
Café offert au départ. Produits locaux aux 
relais. Ne pas oublier son gobelet
⛳ Départ : salle d’animation - Bld des Sports

 06 71 33 57 10 / 04 77 28 72 12  
 lesamisdelanature42.jimdoweb.com

H9 Pélussin
Rando du Tacot organisée par le club Au fil des 
saisons
5 circuits : 8, 12, 17, 21 et 29 km avec des relais 
sur chaque circuit et un repas offert dans le prix 
du billet à l’arrivée. Possibilité de s’incrire sur 
internet (1200 places disponibles).
⛳ Départ : salle St Jean 

 06 83 59 29 32 / 06 89 10 21 85 / 06 76 46 03 71
 fildessaisons.e-monsite.com  
 Au fil des saisons

E9 St-Just-St-Rambert
Marche des 2 rives
organisée par les Randonneurs des 2 rives
4 circuits : 8, 12, 18, et 24 km. Relais.Repas à 
l’arrivée. Part des inscriptions reversée à une 
association caritative.
⛳ Départ : Embarcadère côté St Rambert

 06 10 08 92 86 / 06 52 68 69 18 / 07 86 06 30 93
 randonneursdes2rives.fr
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Retrouvez chaque mois dans les pages départementales 
du Progrès un circuit PR labellisé FFRandonnée issu de nos 
topoguides ou de l’appli Ma RANDO



Dimanche 27 avril
F10 Firminy
9ème randonnée des coucous organisée 
par le CLCS Firminy
3 parcours : 8, 11 et 20 km avec relais. 
⛳ Départ : 29 rue des noyers 

 04 77 56 13 32

H11 Bourg-Argental
Marche Pil’à Deume
organisée par Deume Basket
5 circuits : 2,5 km; 6,5 km; 12,5 km; 17,5 km 
et 22 km. Relais prévu sur le parcours et à 
l’arrivée. Parcours ludique pour les enfants 
(2,5 km). Parcours Eco-Responsable pour les 2 
petites marches (2,5 et 6,5 km).
⛳ Départ : espace Multisports - rue Maisonneuve 

 06 34 66 54 63 / 06 88 81 29 94

C8 Chazelles-sur-Lavieu
Marche des cinq pas organisée par Création
3 circuits : 8, 12 et 20 km. Relais et collation à 
l’arrivée. Découverte des sentiers et paysages 
des Monts du Forez. 
⛳ Départ : salle d’animation

 06 16 78 82 88  

F1 St-Germain-la-Montagne
Marche des sapins
organisée par l’association des familles 
4 circuits : 7, 13, 18 et 24 km. Steack frites à 
l’arrivée.
⛳ Départ : salle des fêtes

 06 15 85 31 59 / 06 76 75 94 39

C3 St-Haon-le-Chatel
Les Parcours du Cœur
organisé par club coeur et santé Roanne
3 parcours : 4, 9 et 15 km, repas à l’arrivée, 
démonstration des gestes qui sauvent. A 
partir de 15h30 conférence sur les maladies 
cardiaques.
⛳ Départ : salle Belle-air, rue salée 

 06 22 50 78 52
 coeuretsanteroanne.fr

D2 St-Pierre-la-Noaille 
Marche des châteaux
organisée par le Comité des fêtes
Nouveaux circuit de 5, 10, 15 et 20 km. Autre 
nouveauté : un circuit spécial VTT de 25 km.  
Ravitaillements et buvette. Salade de fruits 
offerte à l’arrivée.
⛳ Départ : salle des fêtes Jean Delcourt - 142 route du 
carrege de 8h à 14h

 07 68 39 94 24 / 06 12 19 59 58 / 06 18 94 46 38

Jeudi 1 mai
F8 St-Galmier 
La Baldomérienne
organisée par les Pas Pétillants
5 circuits : 5, 10, 15, 20 et 25 km avec relais et 
plat chaud à l’arrivée. Café offert.
⛳ Départ de l’hippodrome de 7h30 à 15h

 07 85 81 95 56 
 

E5 St-Just-la-Pendue
22ème marche en Val de Gand
organisé par Espoir Santé Harmonie
5 circuits : 5, 10, 15, 20 et 25 km. Relais 
sur tous les parcours. A l’arrivée saucisson 
patates pour tous. Marché de producteurs 
locaux.
⛳ Départ : salle polyvalente 

 06 12 51 29 09 / 06 81 89 95 42 / 06 28 30 14 41 
 espoirsanteharmonie.org

B5 Chausseterre
La Chausseterroise organisée par la Sté de 
chasse communale
5 parcours de 4 à 25 km. 2 parcours VTT. Un 
marché des producteurs locaux, produits du 
terroir. Promenade gratuite en calèche. Relais 
copieux et collation à l’arrivée. Snack et bu-
vette.

  06 81 25 67 24

1822

St-Jean-St-Maurice-sur-Loire
«Saint-Maurice entre Loire et ciel» 
Durée : 1h - Distance : 3,5 km

 

Rando disponible
sur l’app Ma RANDO



Dimanche 4 mai

C2 Ambierle
38ème marche des ânes
organisée par Sports Loisirs Ambierle
6 circuits de 6 à 27 km avec produits locaux sur 
les relais. Café offert au départ. Jeu pour enfant  
sur 6, 10 et 13 km.
⛳ Départ : salle des sports de 7h30 à 14h30  

 06 63 82 55 23

G8 Fontanès
19ème marche des crêts
5 circuits : 5, 9, 14, 19 et 25 km avec 
relais (sauf 5 km) et repas inclus pour tous.
⛳ Départ : Maison du Plâtre dès 7h30

 06 95 15 40 84

D9 Luriecq
Marche au profit de prisme 21 loire organisée 
par le comité d’animation
4 circuits : 8, 14, 20 et 25 km avec relais. 
Possibilité de repas  sur réservation lors de 
l’inscription.
⛳ Départ : cour de l’école derrière l’église - Place de 
la mairie

 06 72 06 55 84 / 06 78 11 56 39

D8 Montbrison
Marche des solidarités Forézienne organisée par 
EMMAUS Saint-Etienne et sa région
2 circuits : 5 et 17 km avec café d’accueil et 
relais pour le parcours le plus long
⛳ Départ : communauté EMMAUS antenne de 
Montbrison

 06 58 72 21 89 / 06 32 97 97 00 
 emmaus-stetienne.fr

Villages de vacances et points de 
départ de vos plus belles randonnées

Guides accompagnateurs en 
randonnées et espaces bien-être

et loisirs au village

Vos remises partenaire FFRandonnée : 

5% de remise 
pour un séjour en groupe
groupes.vtf-vacances.com

10% de remise 
pour un séjour en famille ou en solo

www.vtf-vacances.com

21



Jeudi 8 mai
E2 Noailly
Rando des Copains
organisée par le foyer les Copains
7 circuits en boucle : 4, 7, 10, 13, 16, 22 et 26 
km. Saucisses/lentilles à l’arrivée. Nombreux 
relais.
⛳ Départ : salle de la mairie

 07 85 88 10 64 / 06 82 14 17 83 / 06 79 88 32 16

G9 Sorbiers
42ème randonnée de Mieux Vivre à Sorbiers
6 circuits  6 , 10, 15 , 20 , 25 et 30 km. 
Relais et repas chaud à l’arrivée.
⛳ Départ : bourg de Sorbiers vers la poste de 7h30 à 
14h30

 06 83 82 71 37 / 06 50 43 11 86 
 mvssorbiers.com

C5 St-Martin-la-Sauveté
34ème randonnée organisée par La Digitale
5 circuits : 5, 10, 14, 20 et 27 km. Avec sabardin 
sur tout les relais et soupe au choux gratuite à 
l’arrivée. But humanitaire.
⛳ Départ : salle des Garrets

 06 04 43 12 01 / 04 77 62 27 54

Samedi 10 mai
F9 Saint-Etienne G

Balade exploration urbaine de 14h à 16h.
(Re)Découvrir la ville et partage d’expérience. 
Marche accessible en transport en commun.

 Inscription préalable obligatoire 
sur saint-etienne-hors-cadre.fr

Dimanche 11 mai
H8 Chateauneuf
33ème Castelneuvienne organisée par le comité 
des fêtes
4 circuits marche : 9, 14, 20 et 25 km.
2 circuits VTT : 26 et 35 km
⛳ Départ : château de Mollard - 1 allée de l’octroin

 07 81 20 16 55 / 04 77 75 07 93 

F2 Belleroche
Marche des Grands Bois
organisée par Belleroche Loisirs
5 circuits : 6, 11, 15, 17 et 23 km. 1 à 3 relais 
par circuit (suivant la longueur des tracés). 
Repas «saucisson pommes de terre» pour tous 
à l’arrivée
⛳ Départ de salle des fêtes - 2 Place de la Mairie

 06 70 82 19 79 / 06 82 84 28 77 / 06 13 30 06 34 
 Belleroche Loisirs

E7 Chambéon
15ème marche des bords de Loire organisée par le 
club de l’amitié
4 circuits : 6, 11, 16 et 21 km. Sentiers : 
campagne, plan d’eau, forêt et Loire. Relais et 
assiette du randonneur à l’arrivée.
⛳ Départ : salle d’animation - 7 rue de la Loire dès 
7h30

 07 85 64 22 94 / 06 80 37 96 41 / 06 14 51 45 80

F8 St-Médard-en-Forez
Marche des moulins organisée par la Fédération 
des associations
4 parcours marche : 7, 12, 18 et 24 km. 3 
parcours VTT indépendants : 25, 35 et 45 km. 
Sentiers vallonnés, produits locaux sur les relais, 
collation a l’arrivée.
⛳ Départ : salle d’animation - centre bourg dès 8h  

 06 03 57 38 40 / 06 15 67 87 17

C4 St-Polgue
13ème Marche du Viaduc
organisée par le comité de fêtes
6 circuits : 6 ,11 , 16, 22 , 29 et 36 km. 98 % de 
chemins. Relais copieux sur tous les parcours, 
boisson chaude et collation offerte au départ 
et boisson  à l’arrivée. Marché de producteur 
locaux.
⛳ Départ : salle des fêtes dès 7h 

 06 85 50 87 18 / 06 88 11 59 91 / 06 45 87 78 66
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Vous aussi, rejoignez-nous pour cette opération
et devenez acteur des sentiers de randonnée...

Toutes les infos sur ffrando-loire.fr

La 7e édition aura lieu du 12 au 17 mai
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DÉCEMBREDimanche 18 mai
D10 St-Hilaire-Cusson-la-Valmitte 

La marche des babets
organisée par les marcheurs de l’Aigue Blanche.
6 circuits  : 4 km (Handi + poussettes), 7, 13, 19, 
25 et 30 km avec relais.  Chemins sous bois, très 
peu de goudron. Café + viennoiserie 
 ⛳ Départ : salle des fêtes dès 7h30 

 06 81 99 86 37 
 essai-aigue-blanche.over-blog.com

F8 Chevrières
25ème marche des prés fleuris
organisée par le CCL
5 parcours : 4, 8 , 14, 18 et 24 km. Relais et 
repas pour tous à l’arrivée. Saucisse, pomme 
de terre et fromage. Tarif 5 à 8€.
⛳ Départ : salle du Pré’O - Route de Saint Galmier de 
7h30 à 15h30 selon le parcours 

 06 17 75 08 36 / 06 50 42 54 87 / 06 07 95 00 32

C3 St-André-d’Apchon
Marche organisée par le Sou des Ecoles
2 circuits en plaine de 8 et 14 km. 4 circuits 
en Côte Roannaise de 8 à 27 km. Relais et 
saucisson vigneron à l’arrivée.
⛳ Départ : école élémentaire - Rue de l’Eglise de 7h à 
15h 

 07 69 02 02 14

D6 St-Étienne-le-Molard
Marche de la Batie d’Urfé organisée
par l’ADAPEI
2 circuits de 8 et 18 km. Relais. 
⛳ Départ : site du grand pré à partir de 8h jusqu’à 14h 
pour la 8 km et de 8h jusqu’à 12h pour 18 km 

 06 06 42 59 36

Jeudi 22 mai 
E10 St-Paul-en-Cornillon G

Balade/visite guidée gratuite de 14h à 17h30 
avec Saint-Etienne Métropole Pays d’Art et 
Histoire, Hélène Jospé (artiste textile), la 
commune de Saint-Paul-en-Cornillon et la 
FFRandonnée Loire.

 Inscription préalable obligatoire sur mpl-billetterie.
saint-etienne.fr

Vendredi 23 mai
E8 St-Cyprien
Marche de la pleine lune
organisée par St Cyp Runners
Marche familiale semi-nocturne. 80% de 
chemin. 7, 12 et 21 km, relais, bar à 
toutou, tombola, buvette, pasta party offerte 
à l’arrivée. Prévoir gobelet et lampe frontale.
⛳ Départ : stade Antoine Philippon entre 18h et 19h45 
(18h30 pour le 21 km) 

 07 78 05 05 62 / 06 70 32 84 81 
 St Cyp Runners

 
   Dimanche 25 mai
 C4 St-Jean-St-Maurice-sur-Loire
40ème Marche des Genêts 
organisée par les Escalous
5 circuits en Côte Roannaise : 6, 12, 17, 24 et 
28 km. Café offert au départ. Casse croute aux 
relais. Repas pour tous à l’arrivée.
⛳ Départ : salle Serge Perche dès 7h30 

 06 85 96 77 84
 

H10 Thélis-la-Combe
14ème rando La Théline
organisée par Thélis Animation
4 parcours : 8, 13, 19 et 23 km avec relais. 
En plus repas chaud servis entre 12h et 17h. 
⛳ Départ : centre du village dès 8h 

 06 43 01 98 48 / 06 10 85 82 84 / 07 68 81 26 42

Saint-Victor-sur-Loire
«Réserve des gorges de la Loire» 

Durée : 1h40 - Distance : 5 km
 

Rando disponible
sur l’app Ma RANDO



Réservations & infos
groupes.neaclub.com
04 50 52 61 51

Dès 20 pers. payantes : 
1 gratuité de séjour,
un apéro terroir offert*.

Randonnez en Drôme 
Provençale, Savoie
ou Haute-Savoie !
5 destinations en village-club
tout compris : hébergement, 
restauration, animations.

*pour 4 nuitées minimum

Groupes avec la FFR !

-5% sur vos séjours

Jeudi 29 mai (Ascension)
B4 La Tuilière
Marche de l’Ascension organisée par l’ECLAT
5 circuits : 6, 13, 18, 24 et 32 km. Peu de 
goudron. Sous-bois. Kir offert à l’arrivée 
Ravitaillement. Interdit aux VTT.
⛳ Départ : salle des fêtes

 06 85 06 52 43 / 06 60 14 13 17 / 06 67 05 78 25 

C6 Trelins
37ème randonnée des côteaux du Forez
organisée par l’OGEC
5 circuits : 5, 10, 15, 20 et 25 km. Pâté forézien 
aux pommes à l’arrivée. Relais sur les 4 grands 
circuits.
⛳ Départ : salle des fêtes dès 7h30 

 06 77 98 20 38 

Dimanche 1 juin
E6 Cleppé
22ème marche de la tour
organisée par le tennis-club
5 circuits : 6, 11, 13, 18 et 24 km. Relais + 
barbecue offert à l’arrivée.
⛳ Départ : mairie dès 7h

 06 87 92 98 93

F2 Le Cergne
31ème marche de l’environnement organisé par 
les Chasseurs des Cantons de Charlieu Belmont 
Perreux 
6 circuits : 5, 8, 13, 17, 21 et 28 km. VTT 2 
circuits : 21 et 34 km. Les bénéfices réalisés 
seront reversés à la Ligue Départementale 
contre le Cancer.
⛳ Départ : salle polyvalente Roger Dupré

 06 36 56 80 08 / 06 18 62 39 02

G8 St-Christo-en-Jarez
26ème marche organisée par les Sabots
4 circuits : 5, 11, 15 et 20 km. Relais sur 
parcours. Assiette garnie à l’arrivée
⛳ Départ : gymnase dès 7h

 06 87 11 97 90 / 04 77 20 84 54

C9 La Chapelle-en-Lafaye
Marche organisée par le comité des fêtes
3 circuits : 9 km (1 relais), 14 km (2 relais) et 
 23 km (3 relais). Salade de fruits et gâteau à 
l’arrivée. Café boisson au départ. Apporter son 
gobelet. 
⛳ Départ : salle des fêtes

 06 07 71 97 24
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Saint-Bonnet-le-Courreau
«Colleigne de haut en bas» 

Durée : 3h50 - Distance : 15 km
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Jeudi 05 juin
G10 La Valla-en-Gier G

Balade/visite guidée gratuite de 14h à 17h30 
avec Saint-Etienne Métropole Pays d’Art et  
istoire, Françoise Savarino (céramiste), la 
maison Champagnat et la FFRandonnée Loire.

 Inscription préalable obligatoire sur mpl-billetterie.
saint-etienne.fr

Samedi 7 juin 

F9 Roche-la-Molière
Marche sous les étoiles organisée par le Clips 
dans le cadre des 24 Heures de course à pied
6 km (4€ - 1 relais). 11 km (6€ - 2 relais).
⛳ Départ : stade de Beaulieu - La Varenne                                                 
1 rue Jean Bouin de 18h à 20h30

 06 13 43 09 40 / 06 46 27 79 18

D8 Montbrison
La randonnée du Marathon de la Bière
Au cœur de l’événement du Marathon de la 
Bière, partez à la découverte du Forez grâce 
à deux formats de marche (8 et 15 km). Vos 
efforts seront récompensés par un déjeuner 
copieux (uniquement sur réservation) au sein 
du Salon du Made in Loire.
⛳ Départ : 15 impasse des Jacquins

 07 63 50 97 11
 lemarathondelabiere.com/marche-gourmande

Dimanche 8 juin
D6 Ste-Foy-St-Sulpice
Randos à la découverte des étangs organisé par 
les enfants des Étangs
6 km circuit enfants (3 étangs), 12 km (5 ét.), 
15 km (13 ét.), 18 km (15 ét.), 21 km (18 ét.). 
Parking. Relais à base de produits locaux.
⛳ Départ : la salle Grenette

 06 08 26 36 21

G9 St-Chamond
4ème marche solidaire organisée par secours 
dentaire pour la guinée
3 circuits : 5, 10 et 15 km. Possibilité d’un 
circuit VTT
⛳ Départ : place Nationale à coté de l’église d’Izieux

 06 52 61 93 09 / 07 60 15 32 26 
 secours-dentaire-guinee.org

B5 St-Romain-d’Urfé
Les fours en marche organisé par l’association 
locale des Saint Romain de France
7 circuits à travers le Pays d’Urfé avec de 
nombreux relais originaux. 7, 10, 13, 16, 
20 et 25 km + parcours poussette 1 km. 16 
fours gérés par des professionnels. Pains et 
diverses spécialités (pizzas, fougasses, pâté aux 
pommes...). Repas.
⛳ Départ : salle des fêtes 

 07 87 42 52 71 
 Marche des Fours Saint Romain d’Urfé

 
D9 Soleymieux
Marche de la Mare
organisée par l’association Au fil de la Mare
4 circuits de 6 à 24 km. Au profit du CCAS. 
Départ dès 7h30, jusqu’à 15h pour 6 km, 
14h pour 12 km, 13h pour 18 km, 12h 
pour 24 km. Circuits avec relais et infos 
touristiques.
⛳ Départ : salle des fêtes - Centre Bourg

 06 07 54 19 09
 

Lundi 9 juin (Pentecôte)
C4 Chérier
Marche de Pentes & Côte
organisé par les chemins de traverse de Chérier
5 circuits de 7 à 35 km. Relais, produits locaux 
tombola paniers garnis, mini-marché.
⛳ Départ : Mairie - Bourg des Moulins

 07 77 04 29 81
 les-chemins-de-traverse-de-cherier.webnode.fr 

E6 Salvizinet
Marche organisée par le comité des fêtes
5 circuits : 7 (1 relais), 12 (2 relais), 17 (3 
relais), 22 (4 relais) et 24 km (4 relais). Collation 
a l’arrivée.
⛳ Départ : salle des fêtes

 06 38 41 90 45

VVF - 8 rue Claude Danziger - CS 80705 - 63050 Clermont-Ferrand Cedex 2 - Association de tourisme de l’économie durable et solidaire, immatriculée au registre de opérateurs de séjours et de voyages sous le n° IM 063 110010. Réf. 5500
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vvf-villages.org vvf-groupes.fr 04 73 43 00 01

GRÂCE AU PARTENARIAT

VOS AVANTAGES ADHÉRENT  

Profitez d’avantages exclusifs dans plus de 90 destinations,
mer, montagne, campagne, en toutes saisons avec

• Nature, sport, culture, résidences, campings…
• Animations et clubs enfants et jeunes

de 3 mois à 17 ans** gratuits
• Formules de séjour au choix,

en location ou avec restauration
• Semaines, week-ends, séjours à la carte

• Tout compris : programmes clé en main, le meilleur du terroir
• En autonomie : formules pension complète, demi-pension,

services et activités en option
• Tourisme, sports, randonnée, vélo, patrimoine, gastronomie…

• Une écoute et un accompagnement personnalisé
tout au long de votre parcours de réservation

SÉJOURS INDIVIDUELS ET FAMILLES

VOTRE
AVANTAGE

SÉJOURS GROUPES

de
réduction*10% À partir de 10 personnes

 1 GRATUITÉ POUR 20 ADULTES PAYANTS
 GRATUITÉ DES FRAIS DE DOSSIER

VOS
AVANTAGES

de
réduction*5% 

Voir liste de vos contacts personnalisés au dos
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Rando disponible
sur l’app Ma RANDO
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Samedi 14 juin

F9 Saint-Etienne G

Balade exploration urbaine de 14h à 16h.
(Re)Découvrir la ville et partage d’expérience. 
Marche accessible en transport en commun.  Inscription préalable obligatoire 
sur saint-etienne-hors-cadre.fr

F7 St-Denis-sur-Coise
Marche humanitaire pour la lutte contre les 
cancers rares de l’enfant organisée par «un élan 
pour Lucas»
5 circuits : 3, 8, 12, 19 et 25 km, relais, repas  à 
l’arrivée.
⛳ Départ : salle des sports

 06 11 34 17 05 
 unelanpourlucas.fr

Dimanche 15 juin

D10 St-Bonnet-le-Château
Rando des balcons organisée par l’ADTHF
Relais sur tous les circuits sauf le 7 km. Plateau 
repas offert pour tous à l’arrivé.
⛳ Départ : salle ERA

 06 81 37 44 24 /06 44 34 21 12

Jeudi 19 juin
H9 Doizieux G

Balade/visite guidée gratuite de 9h à 12h30 
avec Saint-Etienne Métropole Pays d’Art et  
istoire, la scierie Duplany et la  FFRandonnée 
Loire. 

 Inscription préalable obligatoire sur mpl-billetterie.
saint-etienne.fr

Dimanche 22 juin
C7 Sauvain
Marche des Hautes-Chaumes organisée par 
l’Association des Jeunes
4 parcours sont à découvrir : 7; 12,5; 20,5 et 
32 km. Relais tout au long des parcours et 
collation a l’arrivée.
⛳ Départ : bourg de la commune

 06 23 50 28 24 / 07 71 81 42 10

Jeudi 3 juillet 
H8 Saint-Martin-la-Plaine G

Balade/visite guidée gratuite de 9h à 12h30 
avec Saint-Etienne Métropole Pays d’Art et 
Histoire, le musée de «la Mourine»  et la 
FFRandonnée Loire. 

 Inscription préalable obligatoire sur mpl-billetterie.
saint-etienne.fr

Samedi 5 juillet
D4 Villerest 
11 ème balade accompagnée au clair de lune
oranisée par le comité des fêtes
7 km départ à 21 h et 14 km, avec 1 relais, 
départ à 20h30. Gilet réfléchissant obligatoire.
Assiette garnie à l’arrivée.
⛳ Départ : Carré d’Urfé 6 rue Fréchat 

 06 68 42 26 24
 Comite de fêtes villerest

C4 Villemontais
Balade gourmande en côte roannaise nocturne
Circuit de 3 km ponctué d’étapes gastrono-
miques par les restaurateurs Roannais et 
les vignerons de la côte Roannaise dans une 
ambiance musicale et festive.

 04 77 71 51 77
 Inscription obligatoire sur roannais-tourisme.com

22

Ambierle
«Les Servajeans» 
Durée : 3h - Distance : 11 km
 

Rando disponible
sur l’app Ma RANDO



Dimanche 6 juillet
C4 Villemontais
12ème balade gourmande en côte roannaise au 
cœur du vignoble
Circuit de 8 km avec 5 pauses gourmandes. 
Vous dégustez un repas gastronomique et des 
vins de qualité dans une ambiance champêtre 
et chaleureuse.

 04 77 71 51 77
 Inscription obligatoire sur roannais-tourisme.com

F11 Jonzieux
Marche organisée par Addictions, Alcool, Vie 
Libre
4 parcours marche : 6 km (d 173m), 14 km (d   
409m), 19 km (d 556m) et 23 km (d 632m).
⛳ Départ : salle polyvalente

 06 88 50 31 13 / 06 72 78 41 98 / 06 72 18 54 61

D10 La Tourette
La Rando de Janine
organisée par les restos du cœur de la Loire
5 nouveaux circuits de 7 à 30 km. Col-
lation à l’inscription et au retour. Relais 
copieux avec produits locaux.
⛳ Départ : ZA le moulin du mas

 06 30 04 65 74

C6 Leigneux 
Marche du Volcan
organisée par Leigneux animation
5 circuits : 9, 12, 16, 20 et 32 km avec relais. 
Collation à l’arrivée.
⛳ Départ : salle des fêtes dès 7h 

 06 22 29 57 07

Fleury-la-Montagne (71)
45ème randonnées pédestre en Brionnais
organisée par l’ Association du Sporting Club
6 circuits : 5, 10, 15, 20, 25, 30 km. Petite 
restauration sur place. Jeu de piste photo.
⛳ Départ : place du bourg

 06 73 78 76 43

Dimanche 13 juillet
E5 St-Marcel-de-Félines
Rando guinguette
organisée par les «Pas Pressés»
3 circuits de 5 à 12 km. Relais et 
repas barbecue à l’arrivée, animation musicale. 
Participation 17€ (adulte) et 10€ (moins de 12 
ans) comprenant la rando et le repas d’arrivée.
Inscriptions à l’avance obligatoires du 15 au 30 juin 
limité à 300 marcheurs
⛳ Départ : salle du temps libre de 17h à 20h

 06 84 09 44 84 / 06 43 38 54 50
 lespaspresses.org
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Pourquoi
adhérer ?

Adhérer

Dans les clubs, rencontrez d’autres 
pratiquants de randonnée dans un 
ambiance conviviale tout en prenant 

soin de votre santé. Découvrez de 
nouveaux horizons en toute 

sécurité et profitez de randonnées encadrées par un animateur,  
pour tous les niveaux et tous les goûts. Si vous randonnez seul vous pouvez 
faire partie d’une équipe dirigeante, baliser des itinéraires, organiser un 
évènement, participer à la création d’un topoguide, avoir accès à des stages...

LES AVANTAGES DE VOTRE LICENCE :
⛳ Une assurance adaptée et performante pour randonner dans les meilleures
conditions de sécurité 
⛳ Une assistance 24 h /24 et 7 j /7 en France comme à l’étranger 
⛳ Un accès aux stages de formation de lecture de carte, d’orientation, d’ani-
mateurs, de baliseur, aux voyages de randonnée organisés par les clubs, les 
comités de la Fédération ou les partenaires privilégiés.
⛳ Un accès à MaRando®, l’application créée par la FFRandonnée et 100 %
gratuite* pour tous. Simple d’utilisation, elle recense des milliers de parcours
PR, GR® et GR® de Pays partout en France. Vous pourrez même créer votre 
communauté d’amis ou votre e-club !
(*) hors scan 1/25ème IGN

DES TARIFS PRÉFÉRENTIELS :
⛳ Au magazine Passion Rando (10€ pour 4 numéros ou 20€ pour 8 numéros)
⛳ À l’abonnement GR@ccess (à partir de 10€) qui vous permet d’organiser
votre randonnée itinérante en ligne
⛳ Pour toute commande sur le site de la boutique FFRandonnée
⛳ Sur les manifestations de randonnée pédestre
⛳ Des avantages auprès des différents partenaires
⛳ Des conseils personnalisés auprès de votre Fédération Départementale

LICENCE CLUB 
pour randonner en groupe :

● Trouvez un club sur
www.ffrando-loire.fr

● Contactez le club pour obtenir 
votre licence

LICENCE COMITÉ 
pour randonner seul :

● Contactez nous au 04 77 43 59 17
ou sur loire@ffrandonnee.fr

● Adhésion également possible
via notre site www.ffrando-loire.fr
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Dimanche 27 juillet

C8 Roche-en-Forez : (lieu dit Glizieux)
Marche des bazannes
organisé par le comité des fêtes
5 circuits :  7, 12, 18, 25 et 32 km sur les 
hautes chaumes des monts du forez.
⛳ Départ : lieu dit «glizieux» dès 7h 

 06 11 28 64 13

Dimanche 31 août
B7 Chalmazel-Jeansagnière
26ème marche organisée par les Bons Pieds
4 circuits pédestres de 9 à 34 km. Relais avec 
produits locaux. 
⛳ Départ : salle des fêtes - 159 Rue du Fond du Bourg 

 06 60 74 19 48 / 06 67 43 05 69

E10 Fraisses
Marche du pain d’épices
organisée par Unieux Basket 42 (FUB42)
3 circuits : 6 (jeu de piste enfants), 10 et 
15 km. Relais sur parcours et sandwichs à 
l’arrivée. Une partie des bénéfices reversée à la 
recherche médicale ondaine. 
⛳ Départ : gymnase Dorian, allée Isodoro Calandra

 06 38 75 45 58
 fub42.fr

 

Chauffailles (71)
Marche des Noisettes
organisée par Les Passe Partout
4 circuits : 7, 12, 18, et 24 km. Relais variés. 
Collation offerte à l’arrivée. Apporter son 
gobelet.
⛳ Départ : salle de la Caille  Rue de la caille

 06 51 00 51 63 / 06 84 22 65 37
 marche.passepartour.free.fr

Jeudi 4 septembre 
G10 La Valla-en-Gier G

Balade/visite guidée gratuite de 9h à 12h30 
avec Saint-Etienne Métropole Pays d’Art et 
Histoire, Françoise Savarino (céramiste), la 
maison Champagnat et la FFRandonnée Loire.

 Inscription préalable obligatoire sur mpl-billetterie.
saint-etienne.fr  

Dimanche 7 septembre
F6 Essertines-en-Donzy
40ème marche de l’amitié organisée par les 
Trotte-Menu
5 parcours ombragés : 7, 13, 19, 25 et 32 
km. 90% de sentiers de qualité dans les 
montagnes du matin. Repas gratuit à l’arrivée. 

 06 70 88 32 55 

E2 Boyer 
Marche organisée par l’AFR
5 circuits : 6, 10, 15, 21 et 28 km. Petit 
déjeuner au départ, relais sur les parcours. 
Produits locaux, buvette d’arrivée. 
⛳ Départ : mairie de Boyer - 766 route du Bourg

 06 02 19 66 09

C3 Lentigny
Marche du jumelage
5 nouveaux parcours marche. 2 nouveaux 
parcours VTT et 1 parcours Trail. 
Ravitaillements copieux et de qualité sur le 
thème de l’Italie. Risotto pour tous à l’arrivée.
⛳ Départ : salle d’animation rurale dès 7h30

 06 60 95 29 26 / 06 73 85 04 59
 Comité de Jumelage de Lentigny

G10 St-Genest-Malifaux
Marche annuelle de l’APPEL
3 circuits : 7, 14 et 21 km environ.  
1 relais pour la 14 km, 2 pour la 21 km et 
une collation au retour. Merci de venir 
nombreux afin d’aider les enfants gravement 
malades à l’hôpital. 

 04 77 51 23 84

G8 Valfleury
9ème Marche des Genêts organisée par la MJC
4 nouveaux circuits : 6, 12, 16 et 22 km avec 
relais et repas compris à l’arrivée. Beaux points 
de vue. 
⛳ Départ : mairie de 7h30 à 12h

 07 69 45 63 47 
 mjandco-valfleury.com/marche-des-genets-2025

 

Vous êtes organisateur
de rando-campagnarde ?

Vous souhaitez inscrire 
votre randonnée dans le 

prochain guide
des randos ?

N’hésitez pas à nous 
contacter au 04 77 37 28 24



Mardi 9 septembre 
E7 Rivas / Montrond-les-Bains G

Rando guidée matinale de 10 km 
environ en ligne au fil du fleuve 
Loire dans le cadre du programme 
Life Loire en Forez. Transport en car 
jusqu’au départ de la rando.

 Inscription préalable obligatoire sur ffrando-loire.fr
 

Jeudi 11 septembre 
H9 Doizieux G

Balade/visite guidée gratuite de 9h à 12h30 
avec Saint-Etienne Métropole Pays d’Art et 
Histoire, la scierie Duplany et la FFRandonnée 
Loire.

 Inscription préalable obligatoire sur mpl-billetterie.
saint-etienne.fr 

NOUVEAU : 9 itinéraires de Grande Randonnée 
pour découvrir la Loire autrement...

⛳ GR®3 La Loire Forézienne :
 d’Aurec-sur-Loire à Feurs 

⛳ GR®342 Sur les pas de Saint Martin de Tours :
 de Montluçon à Roanne

⛳ 7 GR® de Pays en Forez :
● Les Grenadières
● La Fourme des Hautes-Chaumes
● Côtes du Forez Nord
● Côtes du Forez Sud
● Les Hautes Vallées
● Les Fours à poix
● Rails et Rambertes

Téléchargez les parcours sur notre site ffrando-loire.fr
ou sur l’app Ma RANDO

      Parution courant 2025  



Dimanche 14 septembre
F5 Ste-Agathe-en-Donzy
Marche des Belettes à but humanitaire
6 circuits : 7, 10, 14, 19, 22 et 27 km en majorité  
sur sentiers + 2 parcours 2,5 et 4 km accessibles 
aux  fauteuils roulants. Beaux panoramas. 
Relais avec produits du terroir. Pâté aux 
pommes offert à l’arrivée. 
⛳ Départ : salle des fêtes entre 8h et 15h 

 04 74 63 94 61 / 06 30 90 29 27 / 06 85 73 40 89
 les-belettes.fr

E10 St-Paul-en-Cornillon
Marche organisée par les Pas d’Automne
4 circuits : 3, 10, 15 et 20 km. Avec relais
⛳ Départ : 14 allée val de Loire ehpad Automne dès 7h30

 06 80 64 56 65 / 06 63 66 94 88 / 04 77 35 77 67

C8 Verrières-en-Forez 
Marche des confitures organisée par l’AFR
3 circuits balisés : 7, 15 et 23 km. 3 points de 
relais avec dégustation de confitures maisons. 
Crêpe confiture offerte à l’arrivée. 
⛳ Départ : salle des fêtes

 09 65 33 88 13 
 Association familles rurales de verrieres en forez

Mardi 16 septembre 
E7 Montrond-les-Bains / Ecopôle G

Rando guidée matinale de 10 km 
environ en ligne au fil du fleuve 
Loire dans le cadre du programme 
Life Loire en Forez. Transport en car 
jusqu’au départ de la rando.

 Inscription préalable obligatoire sur ffrando-loire.fr

Samedi 20 septembre
E9 St-Just-St-Rambert
Randonnée de Grangent organisé par CTSJ
4 circuits : 6, 12, 17 et 22 km avec relais, 
collation au départ et retour . Parcours VTT, 
CYCLOS séparés des circuits marche .
⛳ Départ: Boulodrome des Unchats de 7h30 à 14h

 06 12 19 03 78 / 06 15 04 91 69
 cyclostjustrambert1.odoo.com

Dimanche 21 septembre
E9 Périgneux
37ème Fanandrette 
7 à 36 km. Nombreux relais. Repas offert à 
l’arrivée.
⛳ Départ : salle de l’ERA dès 7h30

 06 70 31 01 55 / 06 30 90 96 57

H9 Farnay
Marche Solidaire au Pays de l’âne
organisée par les Faro
3 circuits : 7, 11,5 et  15 km. Relais au départ 
puis 1 relais sur 7 km, 2 relais sur le 11,5 km et 
15 km. Frites saucisse à l’arrivée pour tous les 
randonneurs.
⛳ Départ : salle Polyvalente (à coté de la Mairie)

 0652792943 / 0682157231 / 0644107981 
 farofarnay.free.fr

F5 Violay
6ème marche de la JAV 
5  circuits : 8, 12, 14, 20 et 25  km.  Nombreux 
relais et saucisson, pomme de terre à l’arrivée.
⛳ Départ : salle de ping pong - rue Célestin Linder

 04 74 63 94 01

C2 Changy
Marche entre les vignobles et la route bleue 
organisée par le sou des écoles 
6 circuits de marche : 7, 10, 12, 15, 20 et 
27 km / 2 Circuits « Esprit Trail» : 13 et 25 
km. Café offert au départ. Relais sur les 
parcours. Buvette de l’association. Venez voya-
ger avec nous et découvrir notre beau village ! 
⛳ Départ : salle des fêtes - 164 Lieu dit Vers Mont

 06 89 39 53 31 / 06 15 24 04 05 / 04 77 64 30 51

D7 Marcilly-le-Chatel
33ème Marche des vendanges organisée par l’AFR
4 circuits balisés : 5, 12, 18 et 24 km. Ravitaille-
ments aux différents relais.

 06 43 04 27 19 / 06 19 31 30 68
 Familles Rurales Marcilly le Chatel dès 8h

D2 St-Nizier-sous-Charlieu
La Saint Nizerote organisée par l’APEL et le SDE
5 circuits : 6, 10, 15, 20 et 25 km. Dénivelé de 
120 à 540m selon les parcours. Restauration 
possible à l’arrivée et relais sur les itinéraires.

 07 77 32 94 84

G11 St-Sauveur-en-Rue
La Taillardine organisée par le sou des écoles 
publiques
3 parcours marche + 3 parcours VTT. Restaura-
tion sur place.
⛳ Départ : Lieu-dit La Gare

 06 77 68 49 61 / 06 82 27 99 75 / 06 12 56 35 2336
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Un club labellisé Santé, ce sont : 
⛳ Des sorties régulières
⛳ Des promenades culturelles
⛳ Des séances plus courtes et plus douces
⛳ Le plaisir de se retrouver entre amis
⛳ Une ambiance conviviale et chaleureuse
⛳ Des sorties adaptées à mon état physique
⛳ Un encadrement par un animateur formé et compétent

Que l’on soit sédentaire, que l’on souhaite reprendre une activité 
physique après un accident de santé ou après qu’une affection 
chronique soit stabilisée, des clubs labellisés Santé peuvent 
désormais accueillir ces publics en toute sécurité.

8 clubs
labellisés Santé

3 clubs de
Marche Nordique

labellisés Santé

Les clubs de Marche Nordique et les clubs labellisés Santé 

Dans la Loire, 22 clubs proposent de la Marche Nordique et 8 clubs ont 
obtenu le Label Santé !

Retrouvez les clubs de Marche Nordique et les clubs labellisés Santé
sur notre site ffrando-loire.fr (rubrique Randonner / Trouver un club)

Plus dynamique que la randonnée, la marche nordique a pour principe 
d’accentuer le mouvement de balancier naturel des bras à l’aide de 
deux bâtons. Accessible à tous, cette nouvelle pratique ravira les jeunes 
ou moins jeunes, quelle que soit leur condition physique. C’est ainsi un 
sport familial et convivial qui regroupe un large public.

Avantages de cette discipline :
⛳ Une sollicitation de tous les muscles du corps 
⛳ Une meilleure respiration et oxygénation de l’organisme 
⛳ Un allié dans une démarche d’amincissement 
⛳ Une fortification des os provoquée par les vibrations

22 clubs de
Marche Nordique

Rando Santé

Marche nordique

36



Mardi 23 septembre  

E6 Ecopôle / Feurs G

Rando guidée matinale de 10 km 
environ en ligne au fil du fleuve 
Loire dans le cadre du programme 
Life Loire en Forez. Transport en car 
jusqu’au départ de la rando.

 Inscription préalable obligatoire sur ffrando-loire.fr

Dimanche 28 septembre

E2 Cuinzier
Marche du jus de pomme organisée par l’APEL
6 circuits au choix : 4 à 25 km. 
Relais copieux. Un verre de jus de pomme 
maison (pressé par les parents d’élèves) et une 
collation offerte à l’arrivée.
⛳ Départ : salle des fêtes - rue du cimetière

 06 48 77 43 59

F10 Le Chambon-Feugerolles 
Randonnée des Anges
Randonnée Solidaire avec 3 circuits : 6, 11 et 
18 km. Relais sur tous les parcours. Café offert 
au départ. Le 6 km est accessible en Joelette 
possibilité de réserver jusqu’au 13/09 
Tarif : Un don libre à l’association Anges des 
Eaux Vives
⛳ Départ : stade de la Pouratte - Rue du Stade dès 8h

 07 81 21 08 57 / 06 79 21 49 52 / 06 86 73 12 25
 angesdeseauxvives.org

D8 Ecotay-l’Olme 
33ème virade de l’espoir pour vaincre la 
Mucoviscidose 
4 circuits de 6 à 24 km. Animations, buvette, 
jeux d’enfants
⛳ Départ : Place de la Mairie de 8h à 15h 

 06 07 78 54 99 
 virade-ecotay.info

Recherche Bénévoles 

En vous engageant à la FFRandonnée, vous 
apporterez votre contribution à la Fédération en 
offrant de votre temps, en lui apportant votre 
expérience et vos compétences et contribuerez 
activement à soutenir ses actions dans un esprit de 
convivialité et de solidarité !

Au sein du comité FFRandonnée Loire vous 
pourrez rejoindre des missions proposées par les 
diverses commissions : 

⛳ Pratiques et Vie Associatives : promotion des pratiques de randonnée (Rando Santé, Marche 
nordique), développement des clubs de randonnée, encourager l’affiliation à la FFRandonnée
⛳ Sentiers et itinéraires : Labellisation d’itinéraires, numériser les parcours, baliser, etc...
⛳ Formations : organiser des formations de balisage, collecte ; former des animateurs de randonnée ; 
former à la lecture de carte et orientation, Marche nordique, Rando Santé, etc...
⛳ Marche en Ville : contribuer au développement de la marche en milieu urbain (animations, randos 
guidées, travail avec les services de l’urbanisme des villes, etc...)
⛳ Séjours : Création, organisation, accompagnement de séjours de randonnées dans la Loire

Vous ne vous retrouvez pas dans ces commissions mais vous avez d’autres compétences 
(comptabilité, communication, management, etc...) ou vous avez un projet, n’hésitez pas à nous 
contacter ! 

Tout profil est le bienvenu !
38



Autour de Monistrol et Aurec-sur-Loire
entre Loire (42) et Haute-Loire (43)

Du 1er au 31 octobre 2025

de la rando
LE   MOIS
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+ de 
50
randonnées 
à thème, dans les 
Gorges de la Loire

www.gorgesdelaloire.fr

F11 Jonzieux 
Virade de l’espoir - Collecte  de  dons pour 
Vaincre La Mucoviscidose
3 circuits marche  de 7 à 20 km et parcours 
pousssette  et patrimoine 3 parcours VTT de 
25 à 45 km  avec   relais. Animations spectacle 
l’après-midi.
⛳ Départ : salle polyalente rue de la  Semène dès 8h

 04 77 41 17 45
 virade-jonzieux.org

D3 Riorges
Virade en Roannais - Collecte  de  dons pour 
Vaincre La Mucoviscidose
2 circuits : 5,5 km et 13 km. Une animation sur 
le lieu du Parc est prévue tout au long de la 
journée. Restauration sur place. 
⛳ Départ : Parc Beaulieu 

 06 29 99 46 02 / 06 85 23 42 09 
 La Virade du Roannais

C3 St-Haon-le-Vieux
Marche des Vendanges organisée par le sou des 
écoles
5 circuits : 5, 8, 14, 22 et 35 km. Saucisson 
pomme de terre à l’arrivée sauf pour la 5 km.
⛳ Départ : salle des fêtes - Le Bourg

 06 79 17 12 83
 coeuretsanteroanne.fr

C7 St-Bonnet-le-Courreau
Marche gourmande organisée par Coue quo se 
foue ve son bounne
Un circuit de 14 km. Boisson chaude servie au 
départ. 2 stands de dégustation de produits 
locaux. Un plateau repas servi à l’arrivée. 
Inscription en ligne recommandée.
⛳ Départ : salle des fêtes

 06 70 24 06 15 / 06 16 63 86 81

Samedi 4 octobre

D8 Montbrison
39ème randonnés de la Fourme organisées par les 
Randonneurs Montbrisonnais
2 circuits en ligne (43 et 25 km) avec 
inscription en ligne obligatoire. 2 circuits en  
boucle inscription sur place. Relais avec 
produits du terroir (fourme de Montbrison, 
Saucisson de pays, pâté aux pommes et vin du 
Forez).        
⛳ Départ : Pour les 2 parcours en ligne (43 et 25 km) : 
Parking des Jacquins, Avenue Charles de Gaulle 42600 
Montbrison. Pour les 2 parcours en boucle (18 et 12 
km): Gymnase des Iris, Chemin des Grands Champs 
42600 Montbrison 

 06 03 89 20 14 / 06 71 09 60 93 / 07 85 79 11 61
 randonneurs-montbrisonnais.com
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Dimanche 5 octobre

F5 St-Cyr-de-Valorges
40ème Randonnée des Crêtes
5 circuits : 7, 13, 17, 21 et 25 km.
Dénivelé positif : 190 m, 350 m, 428 m, 
468 m et 530 m. Relais en fonction des 
circuits. Repas avec le traditionnel saucisson 
pommes de terre pour tous les marcheurs. 
Produits fermiers et locaux.
⛳ Départ : salle des fêtes, en haut du village (balisage 
depuis le parking) 

 06 80 15 05 20

E10 Unieux
Marche au profit de la ligue contre le cancer 
organisé par le Patronage laïc de Côte Quart
4 circuits : 8, 12, 17 et 23 km. Relais et 
possibilité soupe aux choux à l’arrivée. Tous les 
bénéfices seront reversés à la ligue. 
⛳ Départ : 5 rue jean Jaurès à coté du cinema Le 
Quarto dès 7h30

 06 09 25 82 11
 plcqmarche.fr

C3 St-André-d’Apchon
Marche organisée par le comité des fêtes
5 circuits : 6 et 13 km en plaine, 16, 21 et 28 
km en côte Roannaise-montagne. Nombreux 
relais et plat chaud à l’arrivée. 

 07 70 42 75 36

F7 Grammond 
Tour Pédestre de l’EPI
6 circuits de 5 à 30 km. Relais sur tous les 
circuits, crèpe et fromage blanc à l’arrivée. 
Tarifs de 6 à 10€.
⛳ Départ : salle d’Oeuvre à partir dès 8 h

 04 77 20 88 47 / 07 86 09 21 50

G9 La Talaudière
La Galoche organisée par le sou des écoles
4 circuits : 8, 11, 17 et 24 km avec relais sur 
les parcours. Repas chaud à l’arrivée. 9€ pour 
les 2 petits parcours et 10€ pour les 2 grands. 
Apporter son gobelet.
⛳ Départ : Pôle Festif, rue du Stade 

 06 22 74 61 96
 Sou des Ecoles la Talaudière

C6 Sail-sous-Couzan
Marche des Rossignols organisée par Sail en fête
4 parcours , relais + repas de fin 
⛳ Départ : Brasserie la Canaille 

 06 36 85 98 51
 helloasso.com/associations/sail-en-fete

E6 Salvizinet
10ème marche organisée par Acces Domicile
4 circuits : 1, 8, 14 et 21,5 km. Relais et repas 
compris.
⛳ Départ : salle polyvalente de 8h à 12h

 06 62 95 64 63 / 06 07 86 85 82

E8 St-Cyprien
Marche nature en bord de Loire organisée par le 
sou des écoles
4 circuits : 4, 8, 12 et 18 km. Repas chaud à 
l’arrivée. Parcours «jeux de piste» pour le 4 km 
accessible en poussette. Relais prévu sur les 
parcours sauf pour le 4 km.
⛳ Départ : gymnase municipal - rue du Stade

 06 28 32 30 67

G10 St-Genest-Malifaux
Marche du don / Marche gratuite organisée par 
l’association «Morgan vivre grâce à la greffe»
3 circuits : 7, 13 et 19 km. Jeu sur le 
parcours. Café, thé, chocolat, pomme, etc au 
départ . Vente de sandwichs. Sucrés et salés au 
retour. Jus de pomme. Informations sur le don 
d’organes.
⛳ Départ : salle du camping du Garry

 06 74 01 75 50 / 06 87 37 14 79 / 06 75 97 02 27
 Morgan Vivre Grâce à la Greffe

C1 Vivans
Marche de l’Automne organisée par Vivans Loisirs
5 circuits : 4, 7, 10, 15 et 20 km avec relais et 
pour certains passage en forêt de Lespinasse.  
Nouvelle organisation. Buvette et soupe aux 
choux à l’arrivée.
⛳ Départ : devant l’église dès 8h

 06 74 88 81 80
 Vivans Loisirs 

Tancon (71)
51ème marche de l’omelette
organisée par l’AS Tancon
5 circuits : 5, 10, 15, 20, 25 km. Relais copieux 
et omelette offerte à l’arrivée.
⛳ Départ : Salle des fetes 

 06 85 04 82 64
 Association Sportive de Tancon

Jeudi  09 octobre 
H9 La Grand-Croix G

Balade/visite guidée gratuite de 14h à 17h30 
avec Saint-Etienne Métropole Pays d’Art et 
Histoire, l’association « Fruits d’hier, Vergers 
de demain » et la FFRandonnée Loire.

  Inscription préalable obligatoire sur mpl-billetterie.
saint-etienne.fr
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Dormez et mangez chez 
ceux qui soutiennent la 
randonnée dans la Loire

Découvrez tous les Compagnons de 
Route® sur  ffrando-loire.fr

Auvergne-Rhône-AlpesLoire
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Samedi 11 octobre
D10 St-Hilaire-Cusson-la- 
Valmitte
29ème marche du vin chaud organisée par le comité 
des fêtes et les marcheurs de l’Aigue Blanche
4 circuits pédestres : 7, 13, 19 et 25 km. Relais 
sur tous les circuits. Tarifs de 6 à 10€.
⛳ Départ : salle des fêtes de 8h à 15h

 06 48 35 14 16

F9 Saint-Etienne G

Balade exploration urbaine de 14h à 16h. 
(Re)Découvrir la ville et partage d’expérience 
dans le cadre de la fête du livre. Marche acces-
sible en transport en commun.

  Inscription préalable obligatoire
sur saint-etienne-hors-cadre.fr

Dimanche 12 octobre
E2 Nandax
Marche organisée par Ressins Solidarité
Marche à but humanitaire avec 7 circuits 
pédestres : 5, 6, 9, 13, 17, 21 et 27 km et 2 
circuits VTT de 25 et 39 km. Saucisson chaud-
pommes de terre offerts pour tous à l’arrivée. 
Tarifs de 6 à 10 €. 
⛳ Départ : salle des Sports de Ressins de 8 à 14h

 04 77 23 70 10 / 06 70 79 47 13 
  ressins.com

F9 Roche-la-Molière
Marche Solidaire organisée par Emmaus Saint-
Etienne et sa région
3 parcours sont proposés : 5, 15 (1 relais) et 20 
km (2 relais). Restauration possible à l’arrivée.
⛳ Départ : Communauté EMMAUS de Firminy / Roche-
la-Molière

 06 58 72 21 89 / 06 32 97 97 00

F7 St-Cyr-les-Vignes
Marche de la Cyriade organisée par le comité 
des fêtes
Plusieurs parcours de 5 à 22 km environ . 
Café offert au départ. Relais sur les parcours. 
Sac bardin, pommes de terre offert aux 
participants.
⛳ Départ : salle des fêtes - montée du bourg

 06 66 79 11 79

D5 St-Germain-Laval
4ème marche au profit de «Courez pour moi» 
organisée par le Club Sportif Germanois
4 circuits :  4, 7, 12 et 15 km. Relais sur tous les 
parcours (sauf la 4 km). Collation à l’arrivée.       
⛳ Départ : salle des associations dès 8h30 

 06 45 42 00 79

D8 St-Thomas-la-Garde 

29ème rando d’automne organisée par le comité 
des fêtes et des loisirs
3 circuits :  8 km (départs de 8h à 14h30), 13 
km (départs de 8h à 13h30), 19 km (départs de 
8h à 12h30). Inscription au départ. Relais sur 
tous les parcours. Soupe de courge offerte à 
l’arrivée. 

 06 73 88 30 40

Samedi 18 octobre
D10 Estivareilles
24ème marche de l’Estivalienne
4 circuits : 8, 12, 20 et 28 km environ. 4 relais 
et repas pomme de terre, saucisse, sarasson. 
⛳ Départ : salle polyvalente - Avenue de la Gare

 06 89 71 29 69 / 06 70 37 52 12

2822

Panissières
«Le Monorail» 

Durée : 6h - Distance : 26km
 

Rando disponible
sur l’app Ma RANDO
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Dimanche 19 octobre
F9 Roche-la-Molière
28ème édition de la marche des Sentiers Oubliés 
organisée par le CLIPS
6 km (4€), 10 km (7€), 15 km (8€), 19 km (8€) et 
25 km (9€). Prévoir son gobelet. Relais sur les 
parcours et à l’arrivée. 
⛳ Départ : Parc du Château

 06 46 27 79 18

E2 Chandon
39ème Rand’automne
organisée par la Savate Chandonnaise
1 circuit poussettes + 6 circuits : 6 (1 relais), 10 
(2 relais), 15 (3 relais), 20 (4 relais), 25 (5 relais) 
et 28 km (5 relais). Au dernier relais andouille 
de Charlieu avec lentilles.
⛳ Départ : salle communale - 12 chemin du moulin

 06 16 22 05 01

E8 Veauche
Marche du Téléthon avec le concours de l’Eveil 
de Veauche
4 circuits : 6, 12, 18, 24 km. Relais sur tous 
les parcours. Boisson au départ et à l’arrivée. 
Bénéfices intégralement reversés au Téléthon. 
⛳ Départ : salle de l’Escale 96 rue du Gabion 

 06 77 40 63 93 / 06 50 60 53 03

C7 Essertines-en-Chatelneuf
22ème marche des Ollagnes organisée par le CCAS 
4 circuits : 6, 12, 18 et 24 km. Nombreux 
relais et pommes de terre à la fourme offerte à 
l’arrivée. Une partie de la recette sera reversée 
à l’association CHU Kids 42.
⛳ Départ : salle des fêtes 

 04 77 96 05 08 
  essertines-en-chatelneuf.fr

B2 La Pacaudière
Marche des donneurs de sang
5 circuits : 6, 10, 14, 20 et 31 km. Relais sur 
chaque circuit. Un circuit «poussette» et PMR.  
Circuits en plaine et semi-montagne avec 
passage dans village de caractère (LE CROZET). 
Collation offerte au retour. 
⛳ Départ : Salle ERA

 06 23 29 09 56

G9 La Talaudière
Marche pour la lutte contre le cancer
organisée par le comité des fêtes
3 circuits balisés : 6, 12 et 20 km. Repas offert à 
l’arrivée. Tous les bénéfices seront reversés à la 
ligue contre le cancer.
⛳ Départ : Pôle festif - rue du stade

 04 77 53 92 00 / 06 85 12 24 07 / 06 52 32 68 45

Dimanche 26 octobre

F5 Montchal
47ème marche des pierres folles organisée par le 
club de marche Les Renards
7 circuits de 5 à 30 km. Frites offertes à 
l’arrivée.
⛳ Départ : stade du treve - route de Violay  dès 7h30

 06 29 61 66 47 / 06 15 73 19 15
  fcmontchal.over-blog.com

E9 Chambles
Marche organisée par l’Hospitalité St François 
en Forez
6, 11 et 18 km avec relais et collation à l’arrivée
⛳ Départ : dès 8h

 06 22 46 71 30 / 06 86 31 29 96

E1 Maizilly
Marche organisée par le comité des fêtes
Plusieurs circuits proposés : 6, 12, 16 et 23 
km. Nombreux relais. Hot dog, fromage blanc, 
patate. Gauffre offerte à l’arrivée.  
⛳ Départ : salle des fêtes dès 8h

 06 87 29 54 60

D8 Montbrison
Marche du Vizezy organisée par Sports
Athlétiques Montbrisonnais
3 circuits : 7 km (5€ - d 150m - relais à l’arrivée), 
13 km (8€ - d 400m - 1 relais + à l’arrivée), 19 
km (10€ - d 600m - 2 relais  + à l’arrivée). Café, 
paté aux pommes, fourme, saucisson local, 
fromage blanc.
⛳ Départ : Gymnase Iris - Chemin des grands Champs 

 06 66 46 92 30 / 06 09 56 65 15 / 06 71 26 47 01 
 sam.athle.com

C6 St-Just-en-Bas
Marche de la pomme de terre organisée par le 
Patrimoine en Eveil
5 circuits : 3, 7, 14, 19 et 28 km. Patia pour tous 
à l’arrivée.
⛳ Départ : salle des fêtes dès 8h

 04 77 24 87 19 
 Patrimoine En Éveil

C4 Villemontais 
Randonnée pédestre et VTT organisée par la MJC
9 circuits de 5 à 50 km + 2 parcours VTT de 35 
km et 50 km. Nombreux relais avec produits 
locaux et soupe aux choux offerte à l’arrivée. 
Les jeunes vous attendent ! 
⛳ Départ : complexe sportif

 06 29 87 35 35 / 06 74 52 11 87 
MJC Villemontais44
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Dimanche 2 novembre
D2 Pouilly-sous-Charlieu
21ème rando du fromage organisée par le club de 
marche les Millepattes
5 circuits : 6, 10, 15, 21 et 27 km. Châteaux 
sur les circuits 15, 21 et 27 km avec visite 
d’un parc sur la 21 et 27 km. Campagne, 
magnifiques bords de Loire. Relais (sauf pour la 
6 km) Pomme terre et fromage blanc servis à 
tous à l’arrivée.
⛳ Départ : salle des fêtes - rue de Verdun

 06 37 94 69 44 / 06 76 62 00 77

F5 Violay
Marche du Bol d’Air organisée par l’Association 
de l’école privée
6 circuits : 5, 8, 12, 15, 20 et 27 km. Jusqu’à 4 
relais. Saucisson / lentilles à l’arrivée
⛳ Départ : salle 1004

 06 32 08 83 46 / 06 98 80 83 91

F9 Saint-Etienne G

Dans le cadre du Sainté Trail Urbain de 
l’Office du mouvement sportif stéphanois 
(OMSS), notre FFRandonnée Loire propose des 
randonnées urbaines.

 04 77 92 41 50 (OMSS) 
 stu42.fr

Jeudi 6 novembre
E8 Andrézieux-Bouthéon G

Balade/visite guidée gratuite de 13h à 16h30 
avec Saint-Etienne Métropole Pays d’Art et 
Histoire, les Amis du Vieux Bouthéon et la 
FFRandonnée Loire. 

 Inscription préalable obligatoire sur mpl-billetterie.
saint-etienne.fr

Samedi 8 novembre
E8 Bouthéon 
Randonnée des 3 Ports organisée par les Amis 
du vieux Bouthéon
Rando patrimoine avec panneaux. 3 circuits : 
8, 13 et 19 km. Relais avec vin chaud et confi-
tures de pastèques. 
⛳ Départ : salle du Tilleul - rue Mathieu de Bourbon

 06 72 39 33 00
 boutheon.com 

Dimanche 9 novembre
D8 St-Romain-le-Puy
2ème marche du chocolat organisée par les Yeux 
du coeur
3 circuits : 7, 14 et 19 km avec relais et assiette 
gourmande à l’arrivée. Marche à but caritatif.
⛳ Départ : salle François Moritel 

 06 81 90 82 27 / 06 17 71 74 13
 Inscription obligatoire sur helloasso.com/associa-

tions/les-yeux-du-coeur

F10 Firminy
Le 43ème Babet Appelou organisé par Amicale 
Laïque Fayol Gaffard section Cyclos
5 circuits : 7, 13, 18, 24 et 33 km. Repas 
servi à l’arrivée. Tombola gratuite. Don à une 
association. 
⛳ Départ : Amicale de Fayol - 106 Boulevard Fayol 

 07 63 31 55 75 / 06 80 42 92 28 / 06 81 91 10 63 
 Cyclos fayol firminy

E2 Jarnosse
Marche du Jarnossin
organisée par le comité des fêtes
3 circuits : 6, 12 et 18 km. 1 circuit VTT de 40 
km modulables. Relais sur chaque parcours et 
soupe à l’arrivée.
⛳ Départ : salle des fêtes 

 06 50 23 27 92

C6 Trelins 
26ème Randonnée du boudin d’herbes organisée 
par Lignon Football Couzan
4 circuits : 6, 11, 18 et 24 km. Boudin pâtissier 
offert à l’arrivée. Plateau repas à réserver à 
l’inscription - 6€
⛳ Départ : salle des fêtes de Trelins - 1 place du 
Souvenir

 06 33 59 39 73 / 06 85 20 41 29 / 06 85 41 55 74
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Mardi 11 novembre

E7 Montrond-les-Bains
Marche contre le cancer
4 circuits : 7, 10, 17, 25 km. Relais sur tous les 
parcours.
⛳ Départ : Les Foréziales

 06 71 58 05 34 / 06 38 05 87 45

E3 Régny
Marche du 11 Novembre organisée par le sou 
des écoles
5 circuits : 4, 8, 11, 18 et 23 km. Un circuit VTT 
de 40 km. Relais copieux et collation chaude à 
l’arrivée. A partir de 4€, gratuit pour les moins 
de 6 ans.   
⛳ Départ : salle des fêtes - 4 rue Jules Ferry dès 7h30

 06 87 90 73 37

B1 St-Martin-d’Estréaux
Marche en pays de Jars organisée par le sou des 
écoles
6 circuits : 4, 8, 12 et 17 km (jusqu’à 13h); 27 
km (jusqu’à 10h30) et 38 km (jusqu’à 9h). Deux 
circuits VTT : 22 et 46 km (jusqu’à 12h). 
Relais garnis local (croissant, pizza, saucisson, 
omelette, vin chaud, cacao...), repas soupe aux 
choux/snack (sucré/salé), buvette vin chaud.
⛳ Départ : salle des fêtes dès 7h30  

 06 17 35 60 61
 Sde St Martin D’Estreaux

C5 St-Martin-la-Sauveté
Randonnée du cidre organisée par l’ISEF le 
château d’Aix au profit des jeunes de l’institution
Circuits pédestres et VTT et une pour 
personnes à moblité réduite
⛳ Départ : IME château d’Aix 

 04 77 62 57 57

Samedi 15 novembre
E6 Poncins
Marche au profit du Téléthon organisée par l’ACP
4 circuits : 6, 13, 17 et 24 km avec relais. Repas 
payant à l’arrivée sur inscription. 

 06 08 83 53 68 / 06 70 75 99 98 / 06 85 76 14 23

Dimanche 16 novembre
F10 Le-Chambon-Feugerolles
Marche organisée par les Pieds Plats
3 circuits : 11, 18 et 23 km avec relais dans les 
contreforts du pilat, vallée de cotatay avec sa 
grotte et sont barrage.
⛳ Départ : stade de la pouratte

 06 11 47 36 39 / 06 41 48 67 19 
 lespiedsplats.over-blog.fr

D7 Pralong
23ème marche du Téléthon
organisée par OBJECTIF’T
6 circuits de 6 à 27 km, relais tous les 6 km 
et assiette chaude à l’arrivée. Bénéfices 
integralements reversés au Téléthon.
⛳ Départ : salle des fêtes - route de St Roch dès 8h 

 06 88 45 03 54
 telethon-montbrison.fr

C3 St-Haon-le-Chatel
Marche des châtaignes organisée par le sou des 
écoles et le comité des fêtes
7 circuits : 4 km (d 136m), 7,5 km (d 256m), 
11km (d 376m), 15 km (d 518m), 22 km 
(d 832m), 28 km (d 1124m) et 35 km (d 1188m). 
Relais copieux. Soupe offerte.

 07 45 07 78 52
 marchedeschataignes.com/marchedeschataignes

F6 Valeille
Marche organisée par le comité des fêtes
6 circuits : 5, 10 12, 16, 21 et 26 km avec relais. 
Soupe de lentilles à l’arrivée
⛳ Départ : salle d’animation de 8h à 14h

 06 77 83 64 08

2822

Aboën
«Les trois clochers» 

Durée : 5h - Distance : 19 km
 

Rando à découvrir dans le topoguide
«Saint-Étienne Métropole... à pied»



Jeudi 20 novembre   
E10 St-Paul-en-Cornillon G

Balade/visite guidée gratuite de 13h   à 16h30 
avec Saint-Etienne Métropole Pays d’Art et 
Histoire, Hélène Jospé (artiste textile), la com-
mune de Saint-Paul-en-Cornillon et la FFRan-
donnée Loire.

 Inscription préalable obligatoire
sur mpl-billetterie.saint-etienne.fr

Dimanche 23 novembre
F10 Le Puy/Firminy Beaux/Firminy
55ème Raid Pédestre Le Puy/Firminy
Raid pédestre Le Puy/Firminy de 69 km et 
randonnée Beaux/Firminy de 40 km. 7 relais 
sur le parcours du raid.
⛳ Départ : stade Lafayette - 43000 Le Puy-en-Velay

 04 77 56 13 32 / 06 71 43 51 14 / 06 24 51 50 28

F9 La Fouillouse 
31ème marche au profit du Téléthon organisée 
par l’association du hameau d’Eculieu
3 circuits de 7 à 23 km. Relais. Saucisses 
lentilles à l’arrivée.
⛳ Départ : salle Socio Sportive rue de Saint-Just 

 06 19 78 83 82 / 06 21 58 53 82 
 helloasso.com/associations/association-du-ha-

meau-d-eculieu

Samedi 29 novembre
E5 St-Marcel-de-Félines
Randonnée au profit du Téléthon avec le 
concours des Pas Pressés
3 parcours de 5 à 12 km. Marche nordique 
possible à 9h30 et trail à 10h. Vente de 
boudin, soupe aux choux, crêpes, enveloppes 
surprises, animation... à l’arrivée.
⛳ Départ : salle du temps libre de 8h30 à 10h30  

 06 84 09 44 84 / 06 43 38 54 50 
 lespaspresses.org

Dimanche 30 novembre
C6 Palogneux 
Marche des châtaignes organisée par Initiative 
Palogneux
Randonnez solidaire pour Madagascar. 3 
circuits en boucle : 7, 14 et 21 km. Plateau 
repas avec châtaignes grillées à l’arrivée. 
Marché local et équitable sur place.
⛳ Départ : salle la basaltique

 06 83 02 64 10
 

F2 Sévelinges 
37ème marche de la soupe aux choux
organisée par le comité des fêtes
6 circuits de 5 à 29 km. Circuits VTT. Nombreux 
relais. La moitié des bénéfices reversés à une 
association.
⛳ Départ : salle des rats blancs

 06 73 11 09 06 
 mairiesevelinges.fr

Jeudi 4 décembre  

H8 St-Martin-la-Plaine G

Balade/visite guidée gratuite de 13h à 16h30 
avec Saint-Etienne Métropole Pays d’Art et 
Histoire, le musée «la Mourine» et la 
FFRandonnée Loire.

 Inscription préalable obligatoire sur mpl-billetterie.
saint-etienne.fr
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Janvier 2026
Retrouvez les premières randos

2026 sur ffrando-loire.fr

Samedi 6 décembre minuit

D3 Roanne - Thiers (63) 
100ème anniversaire de la marche nocture 
Roanne / Thiers organisée par le GMR
2 circuits avec départ à minuit : Roanne / Thiers 
57 km et Roanne / St-Just-en-Chevalet 25 km. 
Nombreuses animations. 5 relais.
⛳ Départ : Le Scarabée - Rue du Marclet à minuit 

 06 67 75 81 72 / 06 12 59 39 51 
 groupemontagnardroannais.fr

Dimanche 7 décembre 
E6 Feurs
Marche du Téléthon organisée par Feurs Marche 
Nordique
Circuit familial de 8 km en bords de Loire. 
Accessible à tous (poussette, vélo enfants, 
etc...). Un relais. Tarif de 5€ (gratuit pour les 
moins de 10 ans). La totalité des bénéfices 
reversée à AFM Téléthon.
⛳ Départ : Kiosque place du Forum de 9h à 11h

 06 50 02 89 20

E1 Maizilly
Marche du Téléthon organisée par le comité des 
fêtes
3 circuits 7, 12 et 15 km. Relais, soupe aux 
choux, repas à midi ouvert à tous.
⛳ Départ : salle des fêtes dès 9h

 06 08 42 79 85

Samedi 13 décembre 
 
F9 Saint-Etienne G

Balade exploration urbaine de 14h à 16h.
(Re)Découvrir la ville et partage d’expérience.
Marche accessible en transport en commun.

 Inscription préalable obligatoire
sur saint-etienne-hors-cadre.fr

Dimanche 28 décembre

E9 St-Just-St-Rambert 
Montée de Chambles
organisée par l’office des sports
Marche en ligne. 13 km. Saint-Just-Saint- 
Rambert / Chambles. Retour gratuit en car. 
Tarif 7€.
⛳ Départ : salle de l’embarcadaire de 7h30 à 9h

 06 45 99 08 28
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Belmont-de-la-Loire
«En passant par la croix bleue» 

Durée : 3h55 - Distance : 15 km
 

Rando disponible
sur l’app Ma RANDO
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Loire

Le comité FFRandonnée Loire a été créé en mai 1979. À l’origine il se nommait «Association 
départementale des groupes de randonneurs de la Loire». Aujourd’hui il représente dans notre 
département la Fédération Française de la Randonnée Pédestre (FFRandonnée). Avec 70 clubs 
fédérés et plus de 4500 licenciés, la FFRandonnée Loire défend les sentiers non revêtus du dépar-
tement et travaille à la promotion de la randonnée pédestre associative.

Comment nous contacter ? 
Vous pouvez venir à notre rencontre dans nos bureaux :

FFRandonnée Loire
20b rue Balaÿ

42000 Saint-Etienne

Horaires : du lundi au vendredi de 9h à 16h

Téléphone : 04 77 37 28 24 ou 04 77 43 59 17

Mail : loire@ffrandonnee.fr

Et sur le net ? 
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N’oubliez pas d’aller faire un tour sur notre site internet ffrando-loire.fr où vous trouverez des 
informations sur les clubs de la Loire, le calendrier en ligne, 
une boutique de topoguides, des idées randos, les randofiches, les compagnons de route, etc ...
Nous sommes également présents sur facebook, instagram 
et youtube.





• Large choix d’articles de sport

• Proposition de différents services :
   cordage raquette,marquage, 
   atelier cycle, location et entretien ski

• Présence des plus grandes marques

-10% 
sur le textile et les 

chaussures de randonnée 

St-Priest-en-Jarez
RN 82 Ratarieux

*

-20% 

Tampon de votre magasin à l’utilisation 
de votre offre :

St-Etienne Monthieu
Centre commercial Monthieu

St-Chamond
Route du 17 octobre 1961

Roanne Mably
Centre Commercial Carrefour

Givors
7 rue de la Paix

*Offres à usage unique valables sur présentation 
de ce bon. Offre valable sur nos produits textiles 
randonnée sur création ou présentation de votre 
carte fidélité la team Intersport.

NOS OFFRES SUR L’OUTDOOR :
 

Pour les non licenciés :
 

Pour les licenciés :

sur le textile et les 
chaussures de randonnée 

-15% 
sur le matériel *

*


